BANK OF AMERICA CHICAGO MARATHON 2026
GUIDA PER | PARTECIPANTI

Cari partecipanti,

benvenuti alla 482 edizione della Bank of America Chicago Marathon. Ogni anno, decine di migliaia di

partecipanti alla Bank of America Chicago Marathon percorrono il lungo tragitto che va dall’estremita
nord a quella sud di Grant Park, attraversando 26,2 miglia di strade di Chicago nel loro percorso dalla

linea di partenza a quella di arrivo. Dai grattacieli svettanti agli storici edifici a due piani, dai vivaci viali
commerciali alle tranquille strade residenziali, ogni miglio vi offre qualcosa di nuovo da scoprire.

Man mano che attraverserete ciascuno dei 29 quartieri lungo il percorso, pero, scoprirete molto di piu
che semplice architettura e quartieri. In ciascuno di questi quartieri troverete le persone che rendono la
citta cio che e: residenti che fanno il tifo dai portici, commercianti che accolgono gli spettatori, volontari
che presentano la bellezza del proprio quartiere lungo il tracciato. Chicago non si limita a circondarvi
durante il vostro viaggio. Vi accompagna a ogni passo.

| quartieri di Chicago definiscono il carattere della citta e, a loro volta, definiscono I'esperienza della Bank of
America Chicago Marathon. | quartieri sono il cuore dell’evento e siamo orgogliosi di darvi il benvenuto in
citta per farvi assaporare la vivacita che ogni quartiere ha da offrire. Speriamo che questo vi sia di
ispirazione e vi dia la forza necessaria mentre tornate a Grant Park per tagliare il traguardo.

Mentre ci avviciniamo alla fase finale che precede il giorno della gara, vi invitiamo a leggere
attentamente tutte le informazioni contenute in questa guida come parte della vostra preparazione. La
Guida per i partecipanti alla Bank of America Chicago Marathon 2026 € un manuale dettagliato pensato
per assistere voi e i vostri ospiti durante tutto il weekend della gara.

A nome dello staff della Bank of America Chicago Marathon, della Bank of America, della Citta di
Chicago, dei nostri sponsor e dei volontari, vi ringraziamo per aver scelto di partecipare. La Bank of
America Chicago Marathon & ben lungi dall’essere I'unica maratona al mondo, ma non esiste
nessun’altra maratona al mondo che abbia il fascino di quella di Chicago!

Cordiali saluti,
Carey Pinkowski



SITO WEB DELL’EVENTO

Il sito web della Bank of America Chicago Marathon (chicagomarathon.com) & un'ottima risorsa per le
tue esigenze prima, durante e dopo la gara. Il sito web contiene le informazioni pil aggiornate sui
partecipanti, sull’evento e sugli spettatori.

Se non riesci a trovare la risposta alla tua domanda, contatta gli organizzatori via e-mail all’indirizzo
office@chicagomarathon.com.

PROGRAMMA DELL’EVENTO

Giovedi 8 ottobre

Abbott Health & Fitness Expo; Ritiro dei pacchi gara
McCormick Place, North Building, Level 3 - Hall B1
Dalle 10:00 alle 18:00

Venerdi 9 ottobre

Abbott Health & Fitness Expo; Ritiro dei pacchi gara
McCormick Place, North Building, Level 3 - Hall B1
Dalle 9:00 alle 18:00

Sabato 10 ottobre

Abbott Chicago 5K

Linea di partenza: Ida B. Wells Drive (tra Columbus Drive e Michigan Avenue)
Traguardo: Wacker Drive e Adams Street

Inizio gara: 7:30

Visita chicago5Sk.com per ulteriori informazioni.
Abbott Health & Fitness Expo; Ritiro dei pacchi gara
McCormick Place, North Building, Level 3 - Hall B1

Dalle 9:00 alle 18:00

Domenica 11 ottobre
Bank of America Chicago Marathon

Grant Park

Partenza uomini professionisti su sedia a rotelle 07:20
Partenza donne professioniste su sedia a rotelle 07:21
Partenza handbike 07:23
Partenza professionisti uomini e donne 07:30

Partenza del programma High Performance 07:32



Partenza gruppo 1 (Wave) 07:35

Partenza gruppo 2 08:00
Partenza gruppo 3 08:35
Apertura dell'accesso degli spettatori a Grant Park 09:30

Party post-gara al 27° miglio (27th Mile Post-Race Party) 09:30 — 16:00
Grant Park, Butler Field

APP DELLA BANK OF AMERICA CHICAGO MARATHON, REALIZZATA DA TCS

L’app della Bank of America Chicago Marathon, sviluppata da Tata Consultancy Services, ¢ la risorsa
perfetta per prepararsi alla Bank of America Chicago Marathon 2026. Che tu sia un/a runner o uno
spettatore, 'app mobile gratuita include tutto cio di cui avrai bisogno per vivere al meglio la settimana
della gara.

L'app ufficiale della gara del 2026 offre il monitoraggio in tempo reale e illimitato dei corridori durante la
giornata della gara, profili di atleti professionisti, streaming in diretta, una mappa interattiva del
percorso, la condivisione del pettorale dei partecipanti e molto altro ancora.

Rendi ogni miglio ancora piu significativo! Un pulsante per le donazioni apparira per tutti i partecipanti
che segui e che raccolgono fondi tramite enti di beneficenza utilizzando la piattaforma haku. Aiuta i
runner a raggiungere il loro obiettivo di raccolta fondi donando tramite I'app Bank of America Chicago
Marathon!

L'app di quest’anno include anche quindici classifiche principali che permetteranno di individuare i
leader della gara in tutte le categorie monitorate, dal gruppo degli atleti professionisti a quello
amatoriale. | risultati completi della Bank of America Chicago Marathon 2026 saranno disponibili
nell’app in tempo reale.

L’app mobile é disponibile su App Store e Google Play Store.

CONDIVIDI LA TUA ESPERIENZA

Cattura il divertimento e I’entusiasmo della Bank of America Chicago Marathon durante tutto il weekend
della gara. Dall’Abbott Health & Fitness Expo al 27th Mile Post-Race Party, ci saranno diverse occasioni
per scattare foto, compresa la possibilita di farti fotografare con il tuo tempo ufficiale di arrivo! Pubblica
le tue foto sui social media e usa I’hashtag #MyChicagoMarathon per avere la possibilita di apparire sui
nostri canali dedicati all’evento. Se non fai ancora parte della nostra community sui social media, ti
invitiamo a seguirci!

Facebook: www.facebook.com/ChicagoMarathon

Instagram: @chimarathon



TikTok: @chicagomarathon

YouTube: www.youtube.com/@ChicagoDistanceSeries

ABBOTT CHICAGO 5K

L’Abbott Chicago 5K, in programma sabato 10 ottobre, € I'occasione perfetta per maratoneti, amici,
familiari e appassionati di questo sport per vivere Chicago e partecipare al weekend della Bank of
America Chicago Marathon. Il percorso di 3,1 miglia si snoda nel cuore del centro di Chicago e passa
davanti a iconici punti di riferimento della citta.

La gara prende il via a Grant Park su Ida B. Wells Drive, tra Columbus Drive e Michigan Avenue, e
termina all’incrocio tra Wacker Drive e Adams Street, vicino alla Willis Tower.

Visita chicago5Sk.com per saperne di piti.

Cerca le icone del riciclaggio presenti in tutta la guida per scoprire come puoi aiutarci con le nostre
iniziative di sostenibilita durante I’evento di quest’anno.

Tieni d’occhio i bicchieri riutilizzabili all’Abbott Chicago 5K. Aiutaci a ridurre gli sprechi posizionando i
bicchieri blu riutilizzabili negli appositi contenitori durante I'evento. | bicchieri raccolti durante I'evento
verranno puliti e utilizzati durante altri eventi futuri.

BANK OF AMERICA CHICAGO DISTANCE SERIES

La Bank of America Chicago Distance Series 2026 si conclude con la 482 edizione della Bank of America
Chicago Marathon! La Distance Series comprende le principali gare di Chicago: la Shamrock Shuffle 8K
Run, la Chicago 13.1 e la Maratona di Chicago. Le tre gare coprono l'intera stagione podistica all’aperto e
celebrano la natura vivace e diversificata delle nostre comunita podistiche locali e globali. Chi portera a
termine tutti gli eventi del 2026 ricevera una medaglia esclusiva della Bank of America Chicago Distance
Series e un posto garantito alla Bank of America Chicago Marathon del 2027.

SOSTENIBILITA

L'adozione di pratiche socialmente e ambientalmente consapevoli € una componente fondamentale
della pianificazione e della gestione operativa della Bank of America Chicago Marathon. Il programma di
sostenibilita della Maratona di Chicago si concentra sulla tutela ambientale, sul coinvolgimento e la

sensibilizzazione della comunita, sull’accessibilita e sull’'innovazione.

Nel 2025, il Council for Responsible Sport, un’organizzazione senza scopo di lucro che fornisce una
verifica obiettiva e indipendente del lavoro socialmente e ambientalmente responsabile degli eventi
sportivi, ha riconosciuto gli sforzi continui dell’evento rinnovando la certificazione Evergreen della gara.



Gli eventi certificati da Responsible Sport rappresentano alcuni dei principali esempi al mondo di sport
responsabile in azione, a sostegno della sostenibilita e della consapevolezza ambientale.

Partecipa alla Bank of America Chicago Marathon insieme all’attivista ambientale Tina Muir per un
evento di plogging post-gara di 3 km (1,86 miglia) lunedi 12 ottobre. Il plogging é una combinazione del
termine svedese “plocka upp” (raccogliere) e della parola inglese “jog” (correre). Per saperne di pit,

visita chicagomarathon.com/sustainability-and-social-impact.

OGGETTI SMARRITI

Gli oggetti smarriti saranno raccolti durante tutto il weekend della gara presso I’Abbott Health & Fitness
Expo e a Grant Park il giorno della gara. Se stai cercando un oggetto smarrito, recati alla tenda
informazioni piu vicina per ulteriori informazioni oppure visita chicagomarathon.com/lostandfound per
verificare se il tuo oggetto é stato consegnato all’ufficio oggetti smarriti dell’evento. Dopo I'evento, gli
oggetti potranno essere ritirati presso la Grand Tradition Room dell’Hilton Chicago (entra dall’ingresso
principale) dalle 17:30 alle 19:00 di domenica 11 ottobre e dalle 8:00 alle 15:00 di lunedi 12 ottobre. Gli
oggetti non ritirati entro venerdi 4 dicembre non saranno piu disponibili.

SERVIZI NELLA LINGUA DEI SEGNI AMERICANA

Durante il weekend della gara saranno disponibili servizi di lingua dei segni americana. | servizi saranno
disponibili all’Abbott Health & Fitness Expo giovedi 8 ottobre dalle 10:00 alle 12:00, venerdi 9 ottobre
dalle 9:00 alle 11:00 e dalle 16:00 alle 18:00 e sabato 10 ottobre dalle 9:00 alle 11:00 e dalle 16:00 alle
18:00 nell’area Servizi per i partecipanti dell’Expo. Inoltre, tutti gli eventi sul palco principale saranno
accompagnati dall’interpretazione nella lingua dei segni americana.

Il giorno della gara, i servizi saranno disponibili in punti designati all’interno di Grant Park. Ti preghiamo
di inviare un'e-mail all'indirizzo office@chicagomarathon.com per maggiori informazioni.

REGOLE DELL'EVENTO

Il regolamento dell’evento ha lo scopo di facilitare I'organizzazione e la gestione di un evento su larga
scala, garantire la sicurezza di tutti i partecipanti, soddisfare i requisiti previsti dalle autorizzazioni delle
autorita locali ed essere conforme alle norme applicabili della USA Track & Field (USATF) e della World
Athletics in materia di record di prestazione dei partecipanti e responsabilita dell’evento.

Visita chicagomarathon.com/rules per leggere il regolamento completo dell’evento.

Creare un ambiente sicuro durante tutto il weekend della gara e responsabilita di ognuno di noi. Puoi
contribuire alla sicurezza generale dell’evento leggendo e seguendo le informazioni riportate in questa

sezione.



SISTEMA DI ALLERTA EVENTI

Il Sistema di Allerta Eventi (Event Alert System, EAS) con codice cromatico comunichera lo stato delle
condizioni di gara prima e durante il giorno della gara. | livelli EAS variano da Basso (Verde) a Moderato
(Giallo) ad Alto (Rosso) a Estremo (Nero) in base principalmente alle condizioni meteorologiche e ad altri
fattori.

e Le comunicazioni via e-mail e sul sito web durante la settimana della gara ti informeranno sul
livello EAS attuale e ti forniranno suggerimenti per la preparazione al weekend della gara.

e Gliaggiornamenti saranno resi noti presso I'Abbott Health & Fitness Expo tramite annunci
pubblici e cartelli colorati.

e Il giorno della gara, resta aggiornato/a sul livello EAS attuale tramite annunci pubblici e
cartelli/bandiere colorati/e nelle aree di partenza e arrivo e in ciascuna delle 20 postazioni di
assistenza lungo il percorso.

e Se necessario, ulteriori informazioni di emergenza saranno comunicate tramite e-mail e/o SMS.

Prendi familiarita con il Sistema di Allerta Eventi prima del giorno della gara, presta attenzione alle
indicazioni fornite dai funzionari di gara, dagli annunciatori e dai volontari e adottate le precauzioni
necessarie per prepararti adeguatamente alle diverse condizioni che potrebbero presentarsi il giorno
della gara.

ASSISTENZA SANITARIA

L'assistenza sanitaria e disponibile in 22 punti all'interno del percorso. Le tende dell’assistenza sanitaria
si trovano presso tutte le 20 postazioni di assistenza, con tende aggiuntive situate tra il miglio 14 e il
miglio 15 e nell’ultimo miglio. Le tende dell’assistenza sanitaria sono segnalate da bandiere verticali a
goccia alte e di colore rosso vivace con il simbolo del primo soccorso (). Ogni tenda ha accesso al servizio
di ambulanza ed & gestita da un team di operatori sanitari professionisti dotati delle necessarie

attrezzature mediche.

Presso il Grant Park, la postazione medica principale, la postazione podologica e la stazione del ghiaccio
si trovano direttamente oltre la linea del traguardo. Un'ulteriore postazione medica si trova sempre
presso il Grant Park, adiacente al luogo del Party post-gara al 27° miglio. Per la sicurezza di tutti i
partecipanti, solo chi necessita di assistenza medica pu0 accedere alle strutture sanitarie. Se ritieni di
aver bisogno di assistenza medica il giorno della gara, ti invitiamo a chiedere aiuto a un volontario
medico o a recarti presso una postazione medica del Grant Park o lungo il percorso.

Dai una mano, salva una vita! | partecipanti, i volontari e lo staff dell’evento sono invitati a guardare un

video didattico sulla rianimazione cardiopolmonare praticata solo con le mani prima del weekend della
gara. Questa formazione e fondamentale e puo salvare la vita.



SERVIZI DI RICONGIUNGIMENTO DELLA CROCE ROSSA AMERICANA

Il personale dei Servizi di ricongiungimento della Croce Rossa Americana dell’area metropolitana di
Chicago sara presente a Grant Park per fornire informazioni a familiari e amici riguardo ai partecipanti
trasportati in un ospedale locale a discrezione dell’équipe medica. Il personale dei Servizi di
ricongiungimento é reperibile presso le tende informative dislocate in tutto il Grant Park, nonché
nell’area dedicata ai Servizi di ricongiungimento della Croce Rossa Americana su Jackson Boulevard,
vicino alla tenda medica di Jackson. | familiari possono anche chiamare il numero 888.659.9877 dalle
07:30 alle 19:00 il giorno della gara per parlare con un operatore dei Servizi di ricongiungimento e
chiedere informazioni su un paziente. Consultare la mappa del percorso per conoscere le sedi e
informare amici e parenti di questo servizio prima del giorno della gara.

RINUNCIA DEL PARTECIPANTE (RINUNCIA DA PARTE TUA)

Anche nelle giornate migliori, la maratona & una gara di resistenza impegnativa. Tutti i partecipanti
devono tenere conto della distanza e prendere parte all’evento solo se adeguatamente allenati e
fisicamente preparati a completarla. | partecipanti che non sono in grado di partecipare alla Bank of
America Chicago Marathon 2026 possono annullare la propria iscrizione entro mercoledi 7 ottobre
tramite il proprio account partecipante. Sebbene tutte le quote di partecipazione (iscrizione, prodotti
accessori, ecc.) non siano rimborsabili e non saranno trasferite a un evento futuro, i partecipanti che
annullano la propria iscrizione avranno accesso a un posto garantito per la Maratona di Chicago Bank of
America del 2027. Si tenga presente che questa opportunita non e disponibile per i partecipanti che
hanno ricevuto un posto garantito per I’evento del 2026 tramite iscrizioni annullate del 2025, enti di
beneficenza o richieste di gruppi turistici.

POLITICA SU GRAVIDANZA E POST-PARTUM

La Bank of America Chicago Marathon ha introdotto un'eccezione alle nostre politiche standard sugli
eventi per consentire di posticipare la partecipazione alla maratona a coloro che devono annullare la
propria iscrizione per motivi legati a gravidanza o post-partum.

Oltre alla Politica su gravidanza e post-partum, I'evento mettera a disposizione spazi per I'allattamento
riservati e semi-riservati alle neo-mamme partecipanti all'evento durante I'intero weekend della gara.
Continua a leggere per informazioni specifiche sull'Abbott Health & Fitness Expo e sul giorno della gara a
Grant Park. Le partecipanti che hanno domande possono contattare I'organizzazione inviando un’e-mail
all'indirizzo office@chicagomarathon.com.

Visita chicagomarathon.com per saperne di piti sulla politica su gravidanza e post-partum nell'ambito
dell'evento.



Si raccomanda vivamente alle partecipanti all’evento di utilizzare i mezzi pubblici durante tutto il
weekend della gara. Se viaggi in auto, calcola un margine di tempo sufficiente per eventuali ingorghi e
chiusure stradali dovute alla gara.

CHICAGO TRANSIT AUTHORITY

La Chicago Transit Authority (CTA) offre un modo economico e comodo non solo per raggiungere
I’Abbott Health & Fitness Expo, ma anche per spostarsi tra la linea di partenza e quella di arrivo,
evitando le chiusure stradali e altri ritardi

Visita transitchicago.com per ulteriori informazioni.

Informazioni sulle tariffe della CTA
La Chicago Transit Authority (CTA) incoraggia tutti i partecipanti e gli spettatori ad acquistare in anticipo i
biglietti CTA per evitare lunghe file negli aeroporti e il giorno della gara.

Carta Ventra

Acquista una carta Ventra al costo di 5 dollari presso i distributori automatici delle stazioni della Chicago
Transit Authority (CTA), nei punti vendita Ventra aderenti all’iniziativa, chiamando il numero
1.877.NOW.VENTRA o online su ventrachicago.com. Una volta acquistata la carta, & possibile registrarla
per ottenere il rimborso immediato dei 5 $ sotto forma di credito da utilizzare per i viaggi. E sufficiente
avvicinare la carta e salire a bordo: il costo del biglietto e dei trasferimenti tramite CTA verra addebitato
sulla carta.

e Tariffaintera: 2,25 S (autobus); 2,50 $ (treno); 5 S (da O'Hare) *

e Trasferimento a tariffa intera: Gratuito

e Tariffa ridotta: 1,10 S (autobus); 1,25 S (treno) (valida per i bambini dai 7 agli 11 anni e per i
clienti in possesso di un valido permesso RTA per la tariffa ridotta)

e Trasferimento a tariffa ridotta: Gratuito

E possibile pagare fino a sette corse a tariffa intera in un’unica soluzione. | trasferimenti gratuiti devono

avvenire entro due ore dalla prima corsa.

Puoi inoltre ricaricare la tua carta Ventra con credito di viaggio e abbonamenti presso i distributori
automatici delle stazioni CTA, nei punti vendita aderenti, tramite I'app Ventra, online o per telefono. Gli
abbonamenti offrono corse illimitate sugli autobus e sui treni della CTA per un determinato periodo di
tempo e includono: 1 giorno: 5 $; 3 giorni: 15 S; 7 giorni: 20 S. | pass non possono essere condivisi.

*La tariffa O'Hare di 5 S si applica a chi paga con il saldo a consumo dell'account Ventra Transit.

Carte Ventra digitali



Le Carte Ventra digitali su Apple Pay e Google Wallet consentono ai titolari di account registrati di
pagare i biglietti comodamente tramite il proprio portafoglio digitale. Scarica I'app Ventra per
aggiungere una nuova carta Ventra virtuale al tuo iPhone o Apple Watch, oppure a un dispositivo
Android con Google Wallet, oppure per virtualizzare una carta Ventra esistente gia in tuo possesso.

Carte bancarie contactless o app di pagamento mobile

Appoggia la tua carta di credito contactless o il tuo telefono cellulare, orologio o altro dispositivo con
Apple Pay, Google Wallet o Samsung Pay per viaggiare con CTA e Pace. Appoggia la tua carta o il tuo
telefono per pagare sul momento. Puoi pagare fino a 7 corse a tariffa intera contemporaneamente. |
trasferimenti gratuiti devono avvenire entro due ore dalla prima corsa.

Biglietto Ventra

| biglietti Ventra per una corsa singola (3 $) e per un giorno (5 $) sono disponibili presso i distributori
automatici delle stazioni CTA. Questi biglietti usa e getta non possono essere ricaricati. | biglietti Ventra
per una sola corsa includono tre corse in 2 ore. | biglietti giornalieri includono corse illimitate per 24 ore
dal primo utilizzo.

Pagamento in contanti - SOLO autobus CTA

Importo esatto (si accettano monete e banconote). Cambi di linea non disponibili con pagamento in
contanti.

Tariffa intera: 2,50 $
Tariffa ridotta: 1,25 S (applicabile ai bambini dai 7 agli 11 anni e ai clienti in possesso di una tessera a
tariffa ridotta RTA valida)

Abbonamento giornaliero regionale
L’abbonamento giornaliero regionale, disponibile solo nell’app Ventra, include un abbonamento
giornaliero Metra o un abbonamento per sabato o domenica, oltre a corse illimitate su CTA e Pace per

24 ore a un prezzo scontato. (Richiede una carta Ventra registrata.)

App Ventra
L'app Ventra consente di gestire il proprio account Ventra, ricaricare la carta Ventra con credito di
viaggio o aggiungere abbonamenti, nonché acquistare e utilizzare i biglietti mobili Metra. Per ulteriori

informazioni, visita ventrachicago.com/app.

Visita ventrachicago.com per ulteriori informazioni.

SERVIZIO FERROVIARIO METRA

Si consiglia a partecipanti e spettatori di approfittare del Saturday o Sunday Day Pass di Metrada 7 S,
valido per corse illimitate il sabato o la domenica. Inoltre, il Weekend Pass da 10 $ (disponibile solo
sull'app Ventra) consente corse illimitate in entrambi i giorni del fine settimana. Si consiglia ai



partecipanti all'Abbott Health & Fitness Expo di utilizzare la linea Metra Electric per spostamenti da e per
I'Health & Fitness Expo. Metra Electric offre un servizio frequente tra McCormick Place e il centro citta.

Visita metra.com per ulteriori informazioni.

LINEA SOUTH SHORE

Si consiglia a partecipanti e spettatori di prendere la South Shore Line fino alla Bank of America Chicago
Marathon. La South Shore Line collega South Bend, Indiana, a Chicago, con fermate lungo il percorso.

Parcheggia I’auto in una delle comode stazioni della South Shore Line e raggiungi comodamente I’Abbott
Health & Fitness Expo e Grant Park il giorno della gara. Per ulteriori informazioni sulle stazioni e sui
biglietti, visita mysouthshoreline.com o chiama il numero 219-926-5744.

Visita mysouthshoreline.com per ulteriori informazioni.

PARCHEGGIO DELL’ABBOTT HEALTH & FITNESS EXPO

Il parcheggio sara disponibile per tutti i partecipanti all’Abbott Health & Fitness Expo presso i parcheggi
A e C del McCormick Place a una tariffa ridotta di 13 dollari.

Per usufruire della tariffa scontata, ritira una tessera di convalida del parcheggio con codice QR dai
volontari presso i banchi situati vicino all’entrata e all’uscita dell’Abbott Health & Fitness Expo. Al
momento del pagamento del parcheggio al chiosco all’uscita, scansiona prima il biglietto del parcheggio,
poi scansiona il codice QR sulla tessera di convalida per ridurre la tariffa da 27 $ a 13 $ prima di
completare il pagamento.

Si prega di notare che il parcheggio & disponibile in tutta I'area del McCormick Place al costo di 27
dollari. | parcheggi A e C sono gli unici che danno diritto alla tariffa ridotta di 13 dollari. Visita

chicagomarathon.com/expoparking per le indicazioni stradali per raggiungere i parcheggi A e C del
McCormick Place.

DIVVY

Preparati per la Bank of America Chicago Marathon con Divvy Bikes! Facilita i tuoi spostamenti con Divvy
Bikes, il sistema di sharing di biciclette e monopattini di Chicago. | partecipanti all'evento possono
comodamente noleggiare una bicicletta o uno scooter presso diverse stazioni di ritiro/consegna sparse
per Chicago. Divvy mettera a disposizione un servizio di deposito biciclette (solo per le biciclette Divvy)
all'incrocio tra Michigan Avenue e Jackson Boulevard per ritirare le biciclette all’arrivo a Grant Park.

Scopri di pit su divvybikes.com.



SERVIZIO DI PARCHEGGIO BICICLETTE

World Bicycle Relief mettera a disposizione dei partecipanti e dei volontari un servizio di parcheggio bici
gratuito all'angolo sud-est tra Michigan Avenue e Van Buren Street. Le biciclette possono essere
depositate a partire dalle 04:00 e devono essere ritirate entro le 16:00. Si consiglia di portare con sé un
lucchetto per bici nel caso in cui il Servizio di deposito bici abbia raggiunto la capienza massima.

PARCHEGGIO SCONTATO PRESSO MILLENNIUM GARAGES

Millennium Garages offre ai partecipanti alla Bank of America Chicago Marathon soluzioni di parcheggio
a prezzi accessibili in tutti e quattro i comodi garage sotterranei situati sotto Grant Park, Millennium Park
e Maggie Daley Park. Paga in anticipo online il parcheggio per il weekend della gara a una tariffa
scontata. | pass per il parcheggio sono validi in tutti e quattro i garage: Millennium Lakeside, Millennium
Park, Grant Park South e Grant Park North. Chi parcheggia per piu di un giorno puo risparmiare fino al
50% sul parcheggio in hotel acquistando in anticipo il servizio “Extended Stay Parking”. Utilizza il codice
promozionale MARATHONZ26 per risparmiare il 10% sui parcheggi giornalieri e plurigiornalieri da lunedi 5
ottobre a venerdi 14 ottobre. Il parcheggio plurigiornaliero, disponibile in tutti e quattro i garage, include
I'accesso illimitato in entrata e in uscita. Per qualsiasi domanda, contattare
sales@millenniumgarages.com.

Tieni presente che ci saranno chiusure temporanee delle strade, ma tutti e quattro i parcheggi saranno
aperti il giorno della gara. In caso di difficolta a raggiungere il parcheggio acquistato, il pass sara
accettato in tutti e quattro i Millennium Garages.

Visita millenniumgarages.com/boamarathon per ulteriori informazioni.

CARPOOLING

Se decidi di utilizzare un servizio di carpooling, calcola un margine di tempo sufficiente per eventuali
ingorghi e chiusure stradali dovute alla gara. | partecipanti che utilizzano il carpooling devono farsi
lasciare a ovest di Michigan Avenue e a sud di Ida B. Wells Drive.

CHIUSURA DELLE STRADE

Tieni presente che il giorno della gara saranno in vigore numerose chiusure stradali. Inoltre, nelle prime

ore del mattino saranno in vigore divieti di sosta lungo il percorso.

Visita chicagomarathon.com/streetclosures per informazioni complete sulle chiusure stradali.
L’Abbott Health & Fitness Expo ospita oltre 170 espositori del settore della salute e del fitness che
offrono prodotti della Bank of America Chicago Marathon e le ultime novita in fatto di calzature da
corsa, abbigliamento, alimentazione e tecnologia. L'Health & Fitness Expo & gratuito e aperto al
pubblico.



| partecipanti all’Abbott Health & Fitness Expo non possono portare borse di grandi dimensioni e/o
bagagli all’Health & Fitness Expo. Tiinvitiamo a pianificare I'orario della tua visita all’Expo tenendo
conto di questo aspetto. Tieni presente che tutti i partecipanti saranno sottoposti a un controllo di
sicurezza all’'ingresso dell’Health & Fitness Expo.

Visita chicagomarathon.com/expo per ulteriori informazioni.

SEDE

McCormick Place, Edificio Nord, Livello 3 — Padiglione B1
2301 S. Martin Luther King Dr.

Chicago, IL 60616

*Per chi arriva in auto, utilizzare I'indirizzo sopra indicato per raggiungere pit facilmente I’Abbott Health
& Fitness Expo. Se arrivi in auto, segui le indicazioni per il parcheggio A o C per trovare il posto pit
comodo. L’indirizzo postale ufficiale del McCormick Place é 2301 S. Lake Shore Drive.

Se utilizzi un servizio di trasporto condiviso per raggiungere |I'Abbott Health & Fitness Expo, ti invitiamo a
indicare McCormick Place — East Building come punto di arrivo.

ORARI

Giovedi 8 ottobre Dalle 10:00 alle 18:00
Venerdi 9 ottobre Dalle 9:00 alle 18:00
Sabato 10 ottobre Dalle 9:00 alle 18:00

Per I’elenco degli espositori e dei relatori dell’Abbott Health & Fitness Expo, visita

chicagomarathon.com/expo.

RITIRO DEL PACCO GARA DEL PARTECIPANTE

Packet Pick-up Ticket (Ticket per il ritiro del pacco gara)

La versione inviata via e-mail del tuo biglietto di ritiro del pacco gara (sia in formato digitale che
cartaceo) costituisce la tua prova individuale di partecipazione alla gara. Mercoledi 30 settembre 2026
riceverai un’e-mail contenente il biglietto per il ritiro del pacco gara del partecipante all’indirizzo e-mail
utilizzato al momento dell’iscrizione. Dovrai presentarlo, insieme a un documento d’identita con foto,
presso I'area di ritiro dei pacchetti dei partecipanti dell’Abbott Health & Fitness Expo per ricevere il tuo
pacco gara (pettorale e dispositivo di cronometraggio), la borsa del partecipante e la maglietta da
running Nike.



Verifica |'esattezza dei dati del tuo Packet Pick-up Ticket, inclusi nome, indirizzo, eta e genere. Queste
informazioni sono essenziali per garantire la corretta registrazione dei punteggi e la pubblicazione dei
risultati. Per aggiornare le tue informazioni, invia un'e-mail all'indirizzo office@chicagomarathon.com.

La maglietta ufficiale Nike per i partecipanti alla Bank of America Chicago Marathon é realizzata in
poliestere riciclato al 100%. Oltre a ridurre gli sprechi, il poliestere riciclato riduce le emissioni di carbonio
fino al 30% rispetto al poliestere non riciclato e aiuta Nike a evitare che 1 miliardo di bottiglie di plastica
in media all'anno finisca nelle discariche e nei corsi d'acqua.

Materiale per i partecipanti

Il materiale per i partecipanti include:

Pettorale con numero e dispositivo di cronometraggio MYLAPS ThinTag collegato

Etichetta per il deposito dell’attrezzatura

Biglietto omaggio per una birra Goose Island o Michelob ULTRA da utilizzare al 27th Mile Post-Race Party
(per i partecipanti di eta superiore ai 21 anni)

Istruzioni per il ritiro del pacco gara

e E necessario ritirare di persona il pacco gara e la sacca del partecipante presso I’Abbott Health &
Fitness Expo durante gli orari di apertura previsti. Questi articoli (pacco gara, sacca e magliette
per la corsa) non saranno disponibili per il ritiro il giorno della gara e non verranno spediti per
posta.

e E necessario ritirare personalmente il proprio pacchetto e la propria borsa del partecipante
presso I'Health & Fitness Expo. Non sara consentito ritirare questi articoli per conto di altre
persone.

e Dopo aver superato i controlli di sicurezza all'ingresso, segui le indicazioni per raggiungere I'area
di ritiro del materiale per i partecipanti, dove lo staff dell'evento ti assistera presso una delle
postazioni di registrazione.

e Per effettuare la registrazione & necessario presentare un documento d'identita con foto
(patente di guida, carta d'identita, passaporto, ecc.) insieme al Packet Pick-up Ticket (in formato
elettronico o cartaceo).

e Se non disponi di un documento d'identita che corrisponda al nome utilizzato al momento della
registrazione, recati direttamente al Participant Services Booth (Stand di assistenza ai
partecipanti) e il personale dell'evento sara lieto di assisterti.

e Se hai smarrito o non hai ricevuto il Packet Pick-up Ticket, recati direttamente al Participant
Services Desk (Sportello di assistenza ai partecipanti), dove lo staff dell'evento, dopo aver
verificato la tua iscrizione, ti fornira il Packet Pick-up Ticket.

e Recati all'area diritiro delle borse dei partecipanti per ricevere la tua borsa e la maglietta da
corsa Nike; le magliette saranno distribuite in base alla taglia indicata nel materiale. Se desideri
cambiare taglia in base alla disponibilita, potrai effettuare il cambio.



La Bank of America Chicago Marathon ha eliminato I'uso della moquette all'’Abbott Health & Fitness
Expo. Non utilizzando la moquette all'Health & Fitness Expo, I'evento risparmiera 55,04 tonnellate di
CO2e, equivalenti a 17 voli di linea da Chicago a Londra.

ESPOSITORI
Per I'’elenco degli espositori dell’Abbott Health & Fitness Expo, visita chicagomarathon.com/expo.

Fermati allo stand dedicato alla sostenibilita della Bank of America Chicago Marathon all’Abbott Health &
Fitness Expo per saperne di piti sulle iniziative di sostenibilita dell’evento e su come puoi sostenere i nostri
sforzi in materia di sostenibilita il giorno della gara.

PALCO PRINCIPALE DELL'ABBOTT HEALTH & FITNESS EXPO

Le presentazioni sul palco principale dell’Abbott Health & Fitness Expo vi daranno I'opportunita di
conoscere meglio il percorso, ricevere consigli dell’ultimo minuto e ascoltare gli esperti del settore e gli
ospiti speciali. Visita chicagomarathon.com/expo o I'app mobile della Bank of America Chicago Marathon
per ulteriori informazioni sul palco principale e per visualizzare il programma delle presentazioni.

IL TEAM DEI PACER

Il Team dei Pacer ti aiutera a gestire il ritmo della corsa il giorno della gara. | pacer, circa 100 maratoneti
esperti, correranno secondo i seguenti obiettivi di tempo di arrivo: 2:55, 3:00, 3:05, 3:10, 3:15, 3:20,
3:25, 3:30, 3:35, 3:40, 3:45, 3:50, 3:55, 4:00, 4:10, 4:20, 4:30, 4:40, 4:50, 5:00, 5:15, 5:30, 5:45 e 6:00.

Visita lo stand del Team dei Pacer all’Abbott Health & Fitness Expo per ulteriori informazioni. | pacer
saranno a disposizione per discutere del programma della giornata di gara, per aiutarvi a individuare il
tuo gruppo all’interno dei box di partenza e per rispondere a domande generali sui pacer.

| gruppi di pacer sono assegnati a specifici box di partenza e potrai correre con qualsiasi gruppo di pacer
all'interno del box che ti e stato assegnato. L’assegnazione del tuo box di partenza potrebbe non
consentirti di correre con una determinata squadra di pacer.

SERVIZI IGIENICI

| partecipanti all’Abbott Health & Fitness Expo avranno accesso ai servizi igienici pubblici all'interno del
complesso McCormick Place. | servizi igienici sono accessibili e, nei pressi del padiglione espositivo, &
disponibile un numero limitato di servizi igienici unisex a cabina singola.

McCORMICK PLACE — SALETTE PRIVATE PER L'ALLATTAMENTO MAMAVA

McCormick Place, sede dell'Abbott Health & Fitness Expo, dispone di tre sale riservate per I'allattamento
Mamava. Le sale riservate, denominate anche cabine, si trovano nei seguenti luoghi:



e Lakeside Center, Livello 2, vicino al negozio di souvenir
e Livello sud 2.5 di fronte a Starbucks
e Livello ovest 1 vicino al Banco informazioni principale su Indiana Avenue

Le sale Mamava sono disponibili per tutte le partecipanti all'Health & Fitness Expo. Se intendi utilizzare
lo spazio durante la tua permanenza all'Expo, ti invitiamo a scaricare in anticipo I'app mobile Mamava
per accedere alla sala al tuo arrivo.

STAND DELLA BANK OF AMERICA

Fai un salto allo stand della Bank of America che si trova nei pressi dell'ingresso all’Abbott Health &
Fitness Expo! Partecipa all’esperienza della Bank of America Chicago Marathon, con i luoghi simbolo di
Chicago e momenti da immortalare in foto in tutto lo spazio espositivo. Mentre sei li, dai un’occhiata alla
bacheca dei corridori di beneficenza, prendi un omaggio e procurati un campanellino per fare il tifo e
festeggiare i corridori durante tutto il weekend della gara. Bank of America € orgogliosa di sostenere
oltre 20.000 corridori di beneficenza che stanno facendo davvero la differenza nelle comunita di tutto il
Paese. Se puoi, contribuisci a sostenere il loro impegno effettuando una donazione su

bofa.com/HelpACause.

CONTROLLI ALL'INGRESSO DEI PARTECIPANTI A GRANT PARK

Prima di entrare a Grant Park il giorno della gara, & necessario passare attraverso un varco riservato ai
controlli di sicurezza e all'ispezione dei bagagli, situato nei pressi di Michigan Avenue. Per accedere a
Grant Park, il pettorale con il numero rilasciato dagli organizzatori dell’evento deve essere fissato sulla
parte anteriore dei vestiti e visibile al personale della sicurezza.

L'orario di arrivo e il varco saranno determinati dall'assegnazione del box di partenza. Per aiutarci a
gestire l'ingresso in modo agevole e ridurre i tempi di attesa ai varchi, ti chiediamo di seguire le istruzioni
specifiche per il box di partenza assegnato.

Non saranno ammesse borse personali (zaini, bagagli, ecc.); tutti i partecipanti dovranno utilizzare la
borsa trasparente in plastica per il deposito oggetti fornita dagli organizzatori dell’evento. Non &
consentito riporre borse personali all'interno della borsa per il deposito oggetti fornita dagli
organizzatori dell’evento. | bagagli personali inseriti all’interno del sacchetto per il deposito
dell’attrezzatura fornito dall’organizzazione potrebbero essere confiscati.

Non sono ammessi i Camelbaks® né alcun tipo di zaino idratante o gilet da corsa dotato di sacca idrica. A
scanso di equivoci, sono ammessi i gilet da corsa con tasca frontale, le cinture porta barrette
energetiche, le borracce da tenere in mano e le borracce morbide.



Riutilizza la tua borsa da partecipante dopo la gara. Quando sei pronto a smaltire la borsa, rimuovi il
cordino e portala presso una struttura nella tua zona che accetta sacchetti di plastica per il riciclaggio.
Per trovare un punto di raccolta negli Stati Uniti vicino a te e scoprire come il materiale viene utilizzato

per realizzare superfici in composito, visita Nextrex.com.

CONTROLLI ALL'INGRESSO PER GLI SPETTATORI A GRANT PARK

Il giorno della gara gli spettatori non avranno accesso alle aree di partenza e di arrivo della gara
all'interno di Grant Park. Queste aree saranno accessibili solo ai partecipanti che espongono il pettorale
con il numero rilasciato dagli organizzatori dell’evento, allo staff dell'evento in possesso degli appositi
mezzi di riconoscimento e agli ospiti muniti di biglietto (ove applicabile). Familiari, amici e persone non
iscritte alla gara non potranno accompagnare i corridori alla linea di partenza né salutarli al traguardo.

Consigliamo agli spettatori di supportare i corridori in altri punti del percorso e di incontrarli dopo la
gara nelle aree designate all'interno di Grant Park.

L'area 27th Mile Post-Race Party (Party post-gara al 27° miglio) e Runner Reunite (Ritrovo corridori) del
Grant Park aprira agli spettatori alle 09:30. Per accedere a quest’area, gli spettatori dovranno sottoporsi
ai controlli di sicurezza e al controllo dei bagagli presso il cancello d’ingresso n. 1 (all’incrocio tra Jackson
Drive e Michigan Avenue) o il cancello d’ingresso n. 4 (all’incrocio tra Ida B. Wells Drive e Michigan
Avenue). Un ulteriore cancello d’ingresso su Monroe St., a est di Michigan Ave., aprira agli spettatori alle
10:30 del mattino.

Utilizza i marciapiedi e i percorsi pedonali designati all’interno di Grant Park per contribuire a
preservare la vegetazione di uno dei migliori spazi verdi di Chicago.

OGGETTI VIETATI

Chiunque entri nel Grant Park deve sottoporsi a un controllo di sicurezza prima di accedere. Gli oggetti
ritenuti pericolosi o inappropriati saranno confiscati o ne sara negato |'accesso a esclusiva discrezione
del personale di sicurezza.

Gli articoli proibiti a Grant Park includono, a titolo esemplificativo ma non esaustivo:*

e Borse di grandi dimensioni (zaini, valigie e trolley)

e Borse frigo rigide

e Indumenti che coprono il viso

e Qualsiasi abito ingombrante non aderente che si estende oltre i contorni del corpo, accessori e
attrezzature non da corsa

e Biciclette

e Animali (ad eccezione dei cani guida)



e Bevande alcoliche

e Sostanze illegali

e Sedie

e Armi

e Velivoli telecomandati e droni

Non sono ammessi dispositivi su ruote, ad eccezione di quelli utilizzati dai partecipanti registrati e
autorizzati su sedie a rotelle, handbike e in coppia. | dispositivi su ruote vietati includono sedie a rotelle
e handbike non registrate, passeggini da jogging, passeggini, skateboard, pattini in linea e biciclette.
Sono vietati dispositivi motorizzati di qualsiasi tipo.

Siricorda che passeggini, borse per pannolini, piccoli zaini e sedie a rotelle sono consentiti a spettatori,
amici e familiari all’interno di Grant Park dopo l'inizio della gara. Questi oggetti saranno controllati dalla

sicurezza.

Per la tua sicurezza e quella di tutti i partecipanti, e vietato I'uso di bastoni per selfie, supporti per
fotocamere, dispositivi video, computer o qualsiasi dispositivo simile da parte di chiunque durante la
partecipazione all’evento.

Non sono ammessi i Camelbaks® né alcun tipo di zaino idratante o gilet da corsa dotato di sacca idrica. A
scanso di equivoci, sono ammessi i gilet da corsa con tasca frontale, le cinture porta barrette
energetiche, le borracce da tenere in mano e le borracce morbide.

E consentito I'uso di dispositivi musicali con cuffie lungo il percorso; tuttavia, i partecipanti devono
prestare attenzione a cio che li circonda in ogni momento e devono prestare attenzione agli annunci
importanti diffusi a Grant Park e lungo il percorso. Gli atleti della High Performance Division non
possono utilizzare dispositivi musicali dotati di cuffie.

*Soggetto a modifiche.

PUNTI INFORMAZIONI

Il giorno della gara saranno disponibili punti informazioni in tutto Grant Park. Saranno disponibili
volontari per assistere i partecipanti e gli spettatori con informazioni sull'evento, mappe del percorso e
richieste generali, nonché gli oggetti smarriti. | punti informazioni saranno posizionati nelle seguenti
aree:

e Sul lato est di Michigan Avenue all'altezza dell'11a Strada
e Sul lato est di Michigan Avenue, all'altezza di Harrison Street
e Sul lato est di Michigan Avenue, all’altezza di Jackson Drive



e All'interno della struttura del servizio di deposito oggetti di Buckingham Fountain (punto
informazioni riservato ai partecipanti)

e Nelluogo riservato al 27th Mile Post-Race Party vicino all'ingresso di Jackson Boulevard

e Sullalda B. Wells Drive in direzione ovest tra Columbus Drive e Congress Circle

Cerca i volontari del Green Team che lavorano nelle stazioni Zero Waste (Rifiuti zero) in tutto Grant Park.
| partecipanti che desiderano smaltire qualsiasi materiale possono posizionarlo sui tavoli affinché i
volontari del Green Team possano smistarlo nei contenitori per il riciclo, il compostaggio, il riciclo
creativo o nei cassonetti.

SPAZI PER L'ALLATTAMENTO IL GIORNO DELLA GARA

Il giorno della gara le partecipanti avranno a disposizione spazi privati e semi-privati per |'allattamento.
Le partecipanti interessate a utilizzare gli spazi avranno accesso a un'area salotto riservata o semi-
riservata (sedia e tavolo), a un distributore d'acqua o a una postazione portatile per il lavaggio delle
mani e a una presa di corrente. Tali spazi saranno disponibili nei seguenti luoghi:

e Prima della gara: Spazio riservato e semi-riservato presso I'Hilton Chicago (720 S. Michigan
Avenue)

e Lungo il percorso: Tenda riservata e semi-riservata in Laflin Street tra Adams Street e Jackson
Boulevard al miglio 15 e 16

e Dopo la gara: Presso il 27th Mile Post-Race Party sono disponibili strutture private e semi-
private al coperto, dotate di accesso alla corrente elettrica e di un lavandino. Recati al tendone
informativo per richiedere I'accesso.

Le partecipanti interessate a utilizzare lo spazio prima della gara presso I'Hilton Chicago sono pregate di
inviare un'e-mail all'indirizzo office@chicagomarathon.com per ricevere le istruzioni su come accedere.

Lo staff sara presente in ogni luogo per assistere le interessate a utilizzare lo/gli spazio/i, in base all'ordine di
arrivo delle richieste.

Si ricorda che il team dell’evento non conservera né trasportera |'attrezzatura sul percorso o al party
post-gara.

Ulteriori domande sugli spazi per I'allattamento possono essere inviate a office@chicagomarathon.com
prima dell’evento.



PROGRAMMA DELL’EVENTO

Apertura di Grant Park ai corridori 5:30

Apertura del deposito oggetti 05:30
Apertura dei box di partenza 05:30
Chiusura dei box di partenza del gruppo 1 07:20
Partenza uomini professionisti su sedia a rotelle 07:20
Partenza donne professioniste su sedia a rotelle 07:21
Partenza handbike 07:23
Partenza professionisti uomini e donne 07:30
Partenza del programma High Performance 7:32

Partenza gruppo 1 07:35
Chiusura dei box di partenza del gruppo 2 07:45
Partenza gruppo 2 08:00
Chiusura dei box di partenza del gruppo 3 08:10
Partenza gruppo 3 08:35
Apertura di Grant Park agli spettatori 09:30
Inizio del Party post-gara al 27° miglio 09:30
Chiusura del deposito oggetti 16:00
Fine del Party post-gara al 27° miglio 16:00

NUMERO DI PETTORALE

Il tuo numero di pettorale per Bank of America Chicago Marathon 2026 & un identificativo univoco. Deve
essere visibile e indossato sempre sopra gli indumenti il giorno della gara.

Linee guida per il pettorale con numero:

e Il numero di pettorale deve essere fissato con quattro (4) spille sulla parte anteriore
dell'indumento esterno e deve essere visibile per poter accedere al Grant Park e al proprio box
di partenza. Le spille saranno disponibili al ritiro del pacco gara.

e |l pettorale deve essere visibile per tutta la durata della gara.

e Non alterare fisicamente (tagliando, piegando o coprendo) il numero di pettorale in alcun modo.

e Non decorare il pettorale con oggetti metallici, poiché cio potrebbe causare un
malfunzionamento del dispositivo di cronometraggio.

e Non plastificare il pettorale.

e Fissare il pettorale direttamente sopra o sotto una cintura porta-rifornimenti o un altro zainetto
da corsa, specialmente se contenente dispositivi elettronici, potrebbe causare un
malfunzionamento del dispositivo di cronometraggio.

e Compilail retro del pettorale con i tuoi recapiti e le informazioni mediche nel caso servano per

un’emergenza.



e |l pettorale con numero non é trasferibile e deve essere indossato solo da te, ovvero il
partecipante registrato.

e Lavendita e/o la cessione del pettorale & severamente vietata e comportera la squalifica.

e Se il pettorale viene modificato o indossato in modo improprio, si rischiano errori nel punteggio,
come tempi intermedi e finali di arrivo mancanti, che possono comportare anche la squalifica.

La Bank of America Chicago Marathon utilizza un dispositivo di cronometraggio MYLAPS ThinTag per
registrare il tempo netto di arrivo. Il dispositivo di cronometraggio e fissato in modo permanente sul
retro del numero di pettorale. Non rimuovere il dispositivo di cronometraggio dal pettorale né piegarlo
in alcun modo. Indossare il pettorale in modo improprio potrebbe comportare un conteggio errato dei
tempi e una possibile squalifica. Il tempo verra registrato dal momento in cui attraversi le zone di
cronometraggio sulla linea di partenza fino al momento in cui attraversi la zona di cronometraggio sul
traguardo.

DEPOSITO OGGETTI

Per migliorare I'esperienza di gara, la Bank of America Chicago Marathon consiglia ai partecipanti di
lasciare a casa gli oggetti personali e di portare con sé solo piccoli oggetti come chiavi, denaro o telefoni
durante la gara. Se porti con te alla Chicago Marathon oggetti non ammessi durante la gara, devi
depositarli nella borsa per il deposito oggetti fornita dagli organizzatori dell’evento presso |'area di
deposito designata, che € determinata dal colore sulla parte superiore e inferiore del tuo pettorale:
rosso, blu o arancione.

Linee guida per il deposito oggetti:

e Il deposito oggetti e riservato ai soli partecipanti; gli spettatori non sono ammessi nell'area di
deposito.

e Enecessario utilizzare la borsa per il deposito oggetti fornita dalla gara (la borsa trasparente di
plastica del partecipante); non saranno accettate altre borse al deposito oggetti. Non e
consentito riporre borse personali all'interno della borsa per il deposito oggetti fornita alla gara.

e Rimuovi l'etichetta con il nome per il deposito oggetti dal tuo pettorale e attaccala alla borsa per
il deposito oggetti. Ti invitiamo inoltre a scrivere il tuo numero sul pettorale nello spazio
apposito sulla borsa per il deposito oggetti, nel caso in cui I'etichetta per il deposito dovesse
staccarsi.

e Non lasciare oggetti di valore come portafogli, denaro, gioielli, cellulari, macchine fotografiche,
dispositivi musicali o elettronici, ecc.; il team dell’evento non e responsabile per oggetti smarriti,
rubati o danneggiati.

e E necessario esibire il proprio numero di pettorale al momento del deposito e del ritiro dei tuoi
oggetti. Per facilitare la restituzione della borsa, presenta il tagliando di ritiro del deposito
bagagli, che si trova sul pettorale, al momento del ritiro degli oggetti.

e | capi di abbigliamento o altri oggetti personali che non siano riposti nella busta di plastica
trasparente fornita dall’organizzazione per il deposito non saranno accettati al deposito.



Tutte le borse dovranno essere ritirate entro le ore 16:00 del giorno della gara. Le borse non
ritirate entro le ore 16:00 saranno trasferite alla Grand Tradition Room, situata vicino
all'ingresso di Michigan Avenue dell’Hilton Chicago (720 S. Michigan Avenue), dove potranno
essere ritirate di persona dalle 17:30 alle 19:00.

Se hai bisogno di ritirare la tua sacca all’Hilton Chicago dopo la gara, visita il sito

chicagomarathon.com/lostandfound per verificare che la tua sacca sia disponibile per il ritiro.

Gli oggetti non ritirati entro venerdi 4 dicembre non saranno piu disponibili.

PARTENZA A GRUPPI E BOX DI PARTENZA

La Bank of America Chicago Marathon prevede una partenza a gruppi e una procedura per l'accesso ai

box di partenza. Il tuo gruppo di partenza & determinato dall'assegnazione del box di partenza: Sedia a
rotelle, High Performance, A, B,C, D, E, F, G, H, J, K, L, M o N. L'assegnazione del box di partenza é
indicata sul Packet Pick-up Ticket e sulla lettera indicata sul pettorale con numero rilasciato dal team

dell'evento.

Linee guida per la partenza:

Il pettorale con numero corrisponde al box di partenza (Sedia a rotelle, High Performance, A, B,
C,D,EF,G,H,J K L MoN).

Il pettorale con numero deve essere fissato sulla parte anteriore dei vestiti ed essere visibile per
poter accedere al box di partenza.

Ti verra concesso l'accesso solo al box di partenza assegnato.

| box di partenza del gruppo 1 (High Performance, A, B, C, D ed E) chiuderanno alle 07:20.

| box di partenza del gruppo 2 (F, G, H e J) chiuderanno alle 07:45.

| box di partenza del gruppo 3 (K, L, M e N) chiuderanno alle 08:10.

| familiari e gli amici dei partecipanti non potranno accompagnarli alla zona di partenza.

GRUPPO 1
Box di partenza: A,B,C,Ded E
Orario di arrivo consigliato: 05:30

Varchi suggeriti

Box di partenza A: Varco n. 1 —Jackson

Box di partenza B: Varco n. 1 —Jackson

Box di partenza C: Varco n. 3 —Van Buren

Box di partenza D: Varco n. 4 —Ida B. Wells

Box di partenza E: Varco n. 5 —Ida B. Wells

Chiusura dei box di partenza: 07:20
Se non sei nel tuo box di partenza entro le 07:20, dovrai partire in fondo al gruppo assegnato.



Inizio gara: 07:35

GRUPPO 2

Box di partenza: F,G,He
Orario di arrivo consigliato: 06:00

Varchi suggeriti

Box di partenza F: Varco n. 1 —Jackson
Box di partenza G: Varco n. 3 —Van Buren
Box di partenza H: Varco n. 2 — Van Buren
Box di partenza J: Varco n. 4 —Ida B. Wells

Chiusura dei box di partenza: 7:45
Se non ti trovi nel tuo box di partenza entro le 7:45, dovrai partire in coda al gruppo che ti e stato
assegnato.

Inizio della gara: 08:00

GRUPPO 3

Box di partenza: K,L,Me N
Orario di arrivo consigliato: 06:30

Varchi suggeriti

Box di partenza K: Varco n. 5 —Ida B. Wells
Box di partenza L: Varco n. 2 —Van Buren
Box di partenza M: Varco n. 4 —Ida B. Wells
Box di partenza N: Varco n. 3 —Van Buren

Chiusura dei box di partenza: 8:10
Se non ti trovi nel tuo box di partenza entro le 8:10, dovrai partire in coda al gruppo che ti & stato

assegnato.

Inizio della gara: 08:35

PROCEDURE PER LA PARTENZA



Saranno necessari circa 20-25 minuti prima che |'ultimo partecipante di ogni gruppo attraversi la linea di
partenza. Ti preghiamo di rispettare il gruppo assegnato e I'orario di inizio. Ricorda che il tuo tempo
ufficiale non iniziera finché non attraverserai la zona di cronometraggio sulla linea di partenza. Segui
sempre le indicazioni degli ufficiali di gara e dei volontari per garantire una partenza sicura e ordinata.

Ti invitiamo a prestare attenzione alle previsioni meteorologiche nei giorni precedenti I'evento e a
evitare di portare indumenti in eccesso alla linea di partenza. Se porti indumenti extra che intendi
gettare via, ti preghiamo di collocarli nelle zone di raccolta indumenti designate, identificate da
segnaletica vicino e all'interno dei box di partenza.

Dopo la partenza della gara, i volontari del Green Team raccoglieranno gli indumenti abbandonati
dalle zone di raccolta designate. Tutti gli indumenti raccolti alla partenza vengono donati all’lllinois
AMVETS e all’Esercito della Salvezza.

SPOGLIATOI PER | PARTECIPANTI

Per tua comodita, dopo la gara saranno disponibili spogliatoi individuali unisex vicino alle aree di
deposito dell’attrezzatura a Grant Park. Gli spogliatoi non saranno disponibili prima dell’inizio della gara.

LIQUIDI E PROVVISTE PRE-GARA

Prima della gara, presso le aree di idratazione della partenza, saranno disponibili Gatorade Endurance
Formula (al gusto di limone e lime) e acqua. Altri articoli, quali cerotti, spille da balia e crema lubrificante
per la pelle, saranno disponibili presso i tendoni Informazioni/Rifornimenti situati vicino al deposito
bagagli assegnato. Per informazioni specifiche sulle posizioni, consulta la mappa del Grant Park.

Riempi i bicchieri d'acqua presso i punti di rifornimento acqua situati in ogni punto ristoro alla partenza.
Al termine, assicurati di smaltire i bicchieri d'acqua e di Gatorade presso la stazione Zero Waste pit
vicina.

wWcC

| servizi igienici portatili standard e accessibili ai disabili (ADA) saranno posizionati a nord e a sud di Ida B.
Wells Drive, a nord della Buckingham Fountain e vicino ai box del gruppo 1, oltre i cancelli d’ingresso
iniziali dei box. Ci saranno inoltre file di servizi igienici dotati esclusivamente di orinatoi nel Grant Park,
vicino ai box del gruppo 1. Tutti i servizi igienici sono segnalati da cartelli. Se hai bisogno di utilizzare un
bagno dopo l'ingresso nel tuo box, puoi uscire dal box per recarti in bagno, a condizione che tu faccia
ritorno prima dell’orario di chiusura del box.

Molti partecipanti vorranno utilizzare i servizi igienici contemporaneamente, il che potrebbe comportare
tempi di attesa prolungati. Si prega di tenerne conto quando si pianifica I’arrivo a Grant Park. Se c’eé una



fila, ti invitiamo a recarti a piedi alla serie di bagni chimici piu vicina oppure a chiedere a un volontario
del team di informazione indicazioni su dove si trova la serie di bagni chimici piu vicina.

POSTAZIONI DI ASSISTENZA

Lungo il percorso sono dislocate 20 postazioni di assistenza, distanti tra loro circa uno e due miglia (1,6—
3,2 km). Ogni postazione di assistenza & dotata dei seguenti servizi, in questo ordine:

e Postazione medica con accesso a un mezzo di trasporto per i corridori
e Bagni chimici standard e per disabili

e Gatorade Endurance Formula (gusto limone-lime)

e Speaker

e Acqua

Maurten & l'integratore energetico ufficiale a base di idrogel per la Bank of America Chicago Marathon.
Lungo il percorso, i corridori possono prendere un Gel 100 con o senza caffeina, entrambi contenenti 25
grammi di carboidrati, presso i punti di rifornimento Hydrogel al miglio 12,4 (vicino alla postazione di
assistenza 9) e al miglio 18,1 (vicino alla postazione di assistenza 14). | gel Maurten utilizzano la
tecnologia brevettata Hydrogel che consente un trasporto agevole dei carboidrati attraverso lo stomaco
durante I'esercizio ad alta intensita, riducendo il disagio.

Ti preghiamo di prendere un solo gel per postazione per garantire che anche i partecipanti dietro di te

possano usufruire del servizio.

Le postazioni di assistenza 16-18 (miglia 20,2-23) offriranno banane Chiquita.

Il percorso della Bank of America Chicago Marathon prevede quattro stazioni di rifornimento idrico
Culligan, situate immediatamente prima della postazione di assistenza n. 4 (Miglio 5,7), della postazione
di assistenza n. 7 (Miglio 10,1), della postazione di assistenza n. 12 (Miglio 15,7) e della postazione di
assistenza n. 16 (Miglio 20,3), lungo il percorso. Le stazioni di rifornimento idrico Culligan offrono ai
partecipanti la possibilita di riempire i propri contenitori per I'idratazione approvati e portati con sé con
acqua filtrata da Culligan. | partecipanti dovranno riempire autonomamente i propri sistemi di

idratazione all’interno della stazione.

Tieni presente che I'attrezzatura di idratazione personale approvata comprende gilet da corsa con tasca
frontale, cinture porta barrette energetiche, borracce da tenere in mano e borracce morbide. Non sono
ammessi zaini e gilet da corsa con sacca idrica. Maggiori informazioni sull’attrezzatura di idratazione
approvata sono disponibili su chicagomarathon.com/hydration.




Non perderti la Biofreeze Pain Relief Zone intorno al miglio 21,2 (all’incrocio tra Cermak Road e Archer
Avenue), dove il Biofreeze Cooling Crew sara pronto con lo spray Biofreeze per aiutare ad alleviare il
dolore e consentire ai partecipanti di tagliare il traguardo.

Familiarizza con le posizioni e le offerte di ogni postazione di assistenza e preparati a incontrare
rallentamenti in queste zone. Le postazioni di assistenza si estendono per circa due isolati. Su entrambi i
lati della strada sono disposti tavoli con Gatorade Endurance Formula (al gusto di limone e lime) e
acqua. Prosegui oltre la postazione di assistenza se i primi tavoli sono troppo affollati per rifornirti di

liquidi.

Postazione di assistenza Posizione Miglio Offerta*
1 Dearborn St., tra Washington St. e Monroe St. 1,6 G A

2 LaSalle St. tra Ohio St. e Huron St. 3,25 G,A

3 Stockton Dr. a nord di LaSalle St. 505 G,A

4 Cannon Dr. a nord di Fullerton Pkwy. 575 G,A

5 Inner Lake Shore Dr. tra Cornelia Ave. e Addison St. 7,3 G A

6 Broadway tra Aldine Ave. e Belmont Ave. 8,8 G, A

7 Clark St. tra Belden Ave. e Webster St. 10,1 G,A

8 Wells St. tra North Ave. e Burton PI. 11,5 G,A

9 Wells St. tra Grand Ave. e Hubbard St. 12,6 G,A,GM
10 Adams St., tra Canal St. e Desplaines St. 13,6 G, A,

11 Adams St. tra Racine Ave. e Throop St. 146 G,A

12 Jackson Blvd. tra Damen Ave. e Ogden Ave. 15,7 G, W

13 Jackson Blvd. tra Sangamon St. e Green St. 169 G,A

14 Taylor St. tra Racine Ave. e Loomis St. 18 G, A, GM
15 18th St., tra Blue Island Ave. e Throop St. 19,2 G,W,
16 Canalport Ave. tra Halsted St. e Cermak Rd. 20,2 G,AB
17 Michigan Ave. tra la 262 e la 28?2 Strada 22,3 G,A,B
18 Michigan Ave. tra la 332 e la 352 Strada 23,04 G,A,B
19 Michigan Ave. tra la 262 e la 252 Strada 245 G,A

20 Michigan Ave. tra la 182 e la 162 Strada 25,2 G,W

*G = Gatorade Endurance Formula (gusto limone-lime); W = Acqua; MG = Gel Maurten; B = Banane
Chiquita

Chiquita e orgogliosa di fornire ai corridori della Bank of America Chicago Marathon banane fresche e di
alta qualita che offrono energia naturale e un gusto eccezionale. Quest’anno, le banane saranno
contrassegnate da adesivi compostabili in edizione limitata, a testimonianza del nostro costante
impegno per la sostenibilita.



LIMITE DI TEMPO DEL PERCORSO

La Bank of America Chicago Marathon ha un tempo limite di percorrenza di 6 ore e 30 minuti, con un
ritmo di 15 minuti/miglio (circa 9°20” / km). Un veicolo dell’evento che seguira I'ultimo partecipante
manterra un ritmo di 15 minuti/miglio, segnalando al personale addetto alla sicurezza dell’evento e al
traffico quando e il momento di riaprire il percorso al traffico veicolare. Se il veicolo di chiusura
dell’evento ti supera, dovrai spostarti sul marciapiede. Devi mantenere un ritmo di 15 minuti/miglio
(circa) o pili veloce per ricevere il pieno supporto lungo il percorso da parte delle postazioni di
assistenza e del personale addetto alla sicurezza stradale.

| partecipanti che non mantengono un ritmo di 15 minuti/miglio (circa) saranno tenuti a spostarsi sul
marciapiede man mano che le strade vengono riaperte al traffico veicolare. Il percorso & monitorato per
far rispettare le norme che garantiscono la sicurezza dei partecipanti e degli spettatori. Cio include il
monitoraggio da parte dei funzionari dell’evento e, in alcune aree, I'uso di fotografie. La
documentazione fotografica potra essere utilizzata a sostegno di provvedimenti disciplinari, quali la
squalifica, nei confronti dei partecipanti che non seguono le indicazioni degli ufficiali di gara e del
personale addetto alla sicurezza stradale.

Se tagli il traguardo dopo le 15:30, ti sara indicato di recarti in un’area immediatamente a ovest del
traguardo per ritirare i rinfreschi per i corridori e la medaglia di partecipazione. Se hai depositato degli
oggetti, la tua sacca sara disponibile in quest’area oppure presso la Grand Tradition Room dell’Hilton
Chicago (entra dall’ingresso principale) dalle 17:30 alle 19:00 di domenica 11 ottobre e dalle 8:00 alle
15:00 di lunedi 12 ottobre. Tieni presente che gli spettatori saranno indirizzati verso quest’area a partire
dalle 15:30. Se prevedi di arrivare al traguardo dopo le 15:30 e ci sono degli spettatori con cui vuoi
incontrarti dopo la gara, di loro di recarsi in questa sede anziché al 27th Mile Post-Race Party. Gli
spettatori possono accedere a questa zona all’incrocio tra I’11th Street e Michigan Avenue.

SERVIZIO DI TRASPORTO PER | CORRIDORI

Nel caso in cui un partecipante non sia in grado di completare la gara, i mezzi di trasporto per i corridori
forniscono trasporto non emergenziale da tutte le 20 postazioni di assistenza a Grant Park. Presso ogni
postazione medica del percorso saranno presenti cartelli con la scritta Runner Transport (Trasporto per i
corridori) e volontari che indosseranno gilet verdi.

PUNTI DI RILEVAMENTO TEMPI, OROLOGI E SEGNALATORI DI MIGLIA

| punti di cronometraggio sono posizionati alla linea di partenza, ogni 5K, a meta percorso (13,1 miglia),
alle miglia 20-25, al miglio 25,2 e al traguardo. |l dispositivo di cronometraggio registrera i tempi parziali
in ciascuno di questi punti di controllo.

Gli orologi digitali sono posizionati alla linea di partenza, ogni 5K lungo il percorso e alla linea di arrivo
per indicare il tempo trascorso dalla partenza. | segnali chilometrici sono posizionati ogni 5K per aiutarti



a individuare gli orologi. La segnaletica indichera ogni miglio e chilometro lungo il percorso. Gli orologi
digitali al traguardo mostreranno il tempo di gara trascorso per ogni gruppo, a partire dall'inizio di
ciascuno di essi. Il tuo tempo di gara individuale potrebbe variare a seconda del momento in cui
attraversi la linea di partenza ufficiale.

| segnali di distanza sul percorso riflettono la distanza ufficiale della gara. La distanza visualizzata sul tuo
dispositivo personale, come un orologio o un telefono, potrebbe differire.

I veicoli di testa Kia EV9, completamente elettrici, hanno dato il via a tutte le gare della Bank of America
Chicago Distance Series lo scorso anno, contribuendo a ridurre le emissioni complessive degli eventi che
organizziamo. Cerca Kia anche quest’anno, nell’ambito del nostro impegno costante volto a ridurre il
nostro impatto sul pianeta. | concessionari Kia dell’area di Chicago e dell’Indiana nord-occidentale sono
orgogliosi di sostenere la Bank of America Chicago Marathon 2026, durante la quale potrai ammirare i
veicoli nel weekend della gara o recarti presso il tuo concessionario Kia locale.

ZONE DI TIFO DI BANK OF AMERICA

Unisciti a Bank of America la mattina della gara per fare il tifo per i corridori in una delle Bank of America
Cheer Zones lungo il percorso! Recati a N. Wacker Drive, di fronte alla Bank of America Tower (Miglio
13), o al tratto finale tra Michigan Avenue e Roosevelt Road (Miglio 26). Goditi I'intrattenimento dal
vivo, ritira gli articoli per il tifo e contribuisci a rendere indimenticabile I'esperienza della giornata di gara
per i corridori mentre si avvicinano al traguardo.

DISPOSITIVI VIETATI SUL PERCORSO

| dispositivi su ruote non sono ammessi sul percorso della Bank of America Chicago Marathon, ad
eccezione dei partecipanti registrati e autorizzati che utilizzano sedie a rotelle, handbike e squadre in
coppia. | dispositivi su ruote vietati includono sedie a rotelle e handbike non registrate, passeggini da
jogging, passeggini, skateboard, pattini in linea e biciclette. Sono vietati dispositivi motorizzati di
qualsiasi tipo.

Per la tua sicurezza e quella di tutti i partecipanti, e vietato I'uso di bastoni per selfie, supporti per
fotocamere, dispositivi video, computer o qualsiasi dispositivo simile da parte di chiunque durante la
partecipazione all’evento.

Non sono ammessi zaini e gilet da corsa con sacca idrica. A scanso di equivoci, sono ammessi gli
accessori di idratazione trasportati personalmente, tra cui gilet da corsa con tasca frontale, cinture
porta-barrette energetiche, borracce da tenere in mano e borracce morbide.

E consentito I'uso di dispositivi musicali con cuffie lungo il percorso; tuttavia, i partecipanti devono
prestare attenzione a cio che li circonda in ogni momento e devono prestare attenzione agli annunci



importanti diffusi a Grant Park e lungo il percorso. Gli atleti della High Performance Division non
possono utilizzare dispositivi musicali dotati di cuffie.

Altri oggetti proibiti lungo il percorso includono, a titolo esemplificativo ma non esaustivo: borse di
grandi dimensioni (zaini, valigie e trolley), borse frigo rigide, indumenti che coprono l'intero viso (tranne
le mascherine se richieste da un ordine governativo), qualsiasi abito ingombrante non aderente che si
estende oltre i contorni del corpo, accessori e attrezzature non da corsa, animali (tranne i cani guida,
addestrati per svolgere lavori o compiti specifici per una persona con disabilita), bevande alcoliche,
sostanze illegali, sedie, armi, velivoli telecomandati e droni.

Tieni presente che qualsiasi oggetto ritenuto pericoloso o inappropriato verra confiscato a esclusiva
discrezione del personale di sicurezza.

PROCEDURE AL TRAGUARDO

Per la comodita e la sicurezza di tutti i partecipanti, si prega di proseguire il percorso attraverso l'area di
arrivo. Non e consentito fermarsi o indugiare presso o oltre la linea di arrivo, nemmeno per scattare
foto. | partecipanti che si siedono o si sdraiano nell’area di arrivo saranno immediatamente trasferiti alla
tenda medica e non potranno andarsene finché non avranno ricevuto il via libera dal personale medico. |
volontari saranno posizionati appena oltre il traguardo, nell'area di recupero per i corridori, per
distribuire Heatsheets™ e medaglie per i partecipanti che portano a termine la corsa. Una volta usciti
dall’area di arrivo, non e consentito rientrarvi.

Gli Heatsheets raccolti il giorno della gara saranno trasformati in pannelli Trex (un materiale alternativo
al legno) nell’ambito del programma Heatsheets “Blankets to Boards”.

RINFRESCHI PER | CORRIDORI

Saranno disponibili rinfreschi oltre la linea di arrivo, all'interno dell’area di ristoro per i corridori, tra cui
Gatorade Endurance Formula (gusto limone-lime), una bottiglia d’acqua in alluminio Culligan, banane
Chiquita, frullato proteico al cioccolato MUSCLE MILK Pro e una varieta di altri snack. Si prega di prendere
un solo pezzo per ogni prodotto, per garantire che ce ne sia a sufficienza per tutti i partecipanti. Per i
partecipanti di eta pari o superiore a 21 anni, Goose Island Beer Co. servira una birra 312 BEER ai
partecipanti che porteranno a termine la Bank of America Chicago Marathon. Si prega di notare che le
lattine di birra saranno aperte dai volontari al traguardo.

Dopo la gara, cerca le mele del Michigan nell’area di ristoro per i corridori. Rigenera le energie con uno
snack salutare e locale.

MEDAGLIE DELLA BANK OF AMERICA CHICAGO DISTANCE SERIES



Le medaglie della Bank of America Chicago Distance Series saranno distribuite nell'area ristoro per i
corridori, in tende situate alla destra dei partecipanti, subito prima dell'uscita. Si prega di notare che
solo i partecipanti che hanno completato la Bank of America Chicago Distance Series hanno diritto a

gueste medaglie.

| partecipanti che porteranno a termine la Bank of America Chicago Distance Series riceveranno inoltre
un posto garantito alla Bank of America Chicago Marathon del 2027. | partecipanti che porteranno a
termine la gara riceveranno un’e-mail con le informazioni relative all’iscrizione durante il periodo di
iscrizione alla gara del 2027.

MEDAGLIE SIX STAR DELL’ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

Le medaglie Six Star dell'Abbott World Marathon Majors saranno distribuite nell'area ristoro per i
corridori, in tende situate alla destra dei partecipanti, subito prima dell'uscita. Si prega di notare che
solo i partecipanti che completano il percorso “Six Star” dell’Abbott World Marathon Majors hanno
diritto a queste medaglie.

Ogni partecipante che completi il proprio percorso Six Star alla Maratona di Chicago Bank of America
deve avere un profilo completo sul sito web dell’Abbott World Marathon Majors, registrare tutti i
risultati precedenti e iscriversi all’Abbott World Marathon Majors entro e non oltre domenica 27
settembre. | partecipanti che non completano questi passaggi non riceveranno la medaglia al traguardo
della Maratona di Chicago.

RUNNER REUNITE

Dopo la gara, ricongiungiti con amici e familiari presso il Runner Reunite. Per facilitare I'individuazione
dei luoghi di incontro in base al cognome, saranno installate torri alfabetiche rosse (A-Z) a Butler Field
durante il 27th Mile Post-Race Party. Se intendi ricongiungerti con parenti e amici, ti invitiamo a
scegliere una lettera specifica per incontrarli dopo la gara. Ti preghiamo di comunicare ai tuoi familiari e
amici che dovranno incontrarti al Butler Field e di non radunarsi nei pressi dei punti di ingresso dei
partecipanti al 27th Mile Post-Race Party, per evitare assembramenti. Considera il tempo che
impiegherai per raggiungere |'area di arrivo e ritirare la borsa dal deposito oggetti. Stimiamo che per
raggiungere la festa post-gara dal traguardo ci vogliano almeno 30 minuti. Prevedi un piano di riserva nel
caso in cui non riesci a individuare i tuoi cari all’'interno di Grant Park.

Le stazioni “Zero Waste” a Grant Park e tutte le postazioni di assistenza lungo il percorso raccoglieranno i
rifiuti organici, inclusi bicchieri d’acqua, bicchieri di Gatorade Endurance, bucce di banana e altri scarti
alimentari, che saranno trasformati in terriccio ricco di sostanze nutritive e donati agli orti comunitari
locali.

IL 27™ MILE POST-RACE PARTY



Festeggia il tuo traguardo al 27th Mile Post-Race Party al Butler Field, vicino alla linea di partenza,
all'angolo tra Columbus Drive e Jackson Drive. La festa all’aperto sara animata dalla musica di un DJ di
Chicago e offrira cibo e bevande disponibili per I'acquisto. | partecipanti di eta pari o superiore a 21 anni
(& richiesto un documento d’identita con foto) potranno scambiare la parte staccabile del proprio
pettorale con una birra Goose Island 312, una Goose IPA o una Michelob ULTRA Superior Light.

Il 27th Mile Post-Race Party e aperto al pubblico dalle 9:30 alle 16:00. | buoni per la birra saranno in
vendita dalle 9:30 alle 15:00 e potranno essere riscattati fino alle 15:30.

La Bank of America Chicago Marathon collabora con Culligan International per fare davvero la
differenza, promuovendo un’idratazione sostenibile durante la gara sia per i corridori che per gli
spettatori. Di conseguenza, tutti hanno accesso ad acqua filtrata pit pulita e dal sapore migliore e
I’evento riduce la propria dipendenza dalla plastica monouso. Quando i partecipanti tagliano il
traguardo, ricevono una borraccia in alluminio riutilizzabile Culligan che sono incoraggiati a riutilizzare o
riciclare, estendendo I'impatto sostenibile oltre il giorno della gara.

Sulla base dei nostri impegni condivisi, quest’‘anno sperimenteremo quattro stazioni di ricarica
organizzate lungo il percorso, a cui i corridori potranno accedere durante la gara con i propri contenitori
per I'acqua. L’iniziativa mira a garantire acqua di alta qualita per tutti, riducendo al contempo i rifiuti e
promuovendo nuovi comportamenti sostenibili. Come estensione della nostra partnership a lungo
termine con Culligan, questa fase pilota contribuira a sviluppare le migliori pratiche in materia di
idratazione durante le gare di resistenza, consentendo ai partecipanti di portare con sé le proprie
bottiglie o borracce. Alla Bank of America Chicago Marathon, Culligan rende piti facile idratarsi in modo
responsabile e sostenere esperienze piu sostenibili per le persone e il pianeta.

FESTE POST-GARA CON GOOSE ISLAND BEER CO.

Dopo il 27th Mile Post-Race Party, continua i festeggiamenti in uno dei cinque eventi organizzati da
Goose Island in tutta la citta per celebrare i partecipanti. Se sarai tra i primi trecentododici corridori ad
arrivare indossando la medaglia di finisher 2026 in una qualsiasi delle cinque sedi, la prima 312 BEER ti
sara offerta dalla casa!

Quest’anno le feste post-gara di Goose Island per i partecipanti si terranno presso:

Lizzie McNeill’s
400 N. McClurg Ct.

Chicago, IL 60611

Millennium Hall



11 N. Michigan Ave.
Chicago, IL 60602

Goose Island Taproom
1800 W. Fulton St.
Chicago, IL 60612

Goose Island Salt Shed Pub
1221 W. Blackhawk St.
Chicago, IL 60642

The Scout Waterhouse + Kitchen
1419 N. Wells St.
Chicago, IL 60610

RISULTATI DELLA GARA

| risultati non ufficiali della gara saranno disponibili su chicagomarathon.com al termine della gara. L'app
della Bank of America Chicago Marathon, realizzata da Tata Consultancy Services, offre il monitoraggio
in tempo reale e illimitato dei corridori durante la giornata della gara. Invitiamo te, i tuoi amici e la tua
famiglia a scaricare I'app mobile dall’App Store o da Google Play prima del giorno della gara.

Una volta che i risultati della gara saranno considerati ufficiali, a tutti i partecipanti che hanno
completato la gara verra inviato via e-mail un link per scaricare il proprio certificato digitale di
completamento.

Tutti i partecipanti che hanno completato ufficialmente la gara riceveranno, dopo I'evento, una copia
digitale del libro dei risultati della Bank of America Chicago Marathon 2026, contenente I'elenco
completo dei risultati, la cronaca della giornata di gara e le foto. Una versione cartacea del libro dei
risultati & disponibile per I'acquisto nel tuo account partecipante.

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS: DIVENTA UN SIX STAR FINISHER

La Maratona di Chicago della Bank of America fa parte dell’Abbott World Marathon Majors, il gruppo
che riunisce le otto maratone pil importanti al mondo. Dopo aver tagliato il traguardo della Maratona di
Chicago, avrai compiuto un ulteriore passo nel tuo percorso per diventare un Six Star Finisher. Visita
abbottwmm.com per saperne di piu sul programma “Six Star Finisher” e per richiedere la tua stella di
Chicago 2026.

CATEGORIE DI ETA E PREMI



Ai primi classificati di ogni fascia di eta elencata di seguito verranno assegnate medaglie personalizzate e
con incisione. Le medaglie per fascia d'eta saranno spedite ai vincitori dopo la verifica ufficiale di tutti i
risultati della gara.

Uomini, donne e persone non binarie: 16-19, 20-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-
64, 65-69, 70-74, 75-79, 80 e oltre.

PRODOTTI UFFICIALI NIKE

Celebra la tua esperienza alla Bank of America Chicago Marathon con il merchandising ufficiale Nike. La
collezione di prodotti ufficiali comprende sia abbigliamento tecnico da corsa che capi lifestyle e puo

essere acquistata online, nei negozi Nike di Chicago, presso Heartbreak Running, nei punti vendita Fleet
Feet di Chicago o all’Abbott Health & Fitness Expo. | soci Nike avranno accesso in anteprima a partire da

giovedi 1° ottobre. Iscriviti su nike.com/membership.

Si consiglia ai partecipanti di acquistare il merchandising prima del weekend della gara. Per gli acquisti su
nike.com sono disponibili la spedizione o il ritiro in negozio. Si prega di notare che il merchandising
ufficiale & in quantita limitata.

Per un elenco completo dei punti vendita, visita nike.com/chicago. Il merchandising ufficiale per i
partecipanti che porteranno a termine la gara sara disponibile sabato 10 ottobre esclusivamente presso
Nike Chicago, su nike.com e nell’app Nike.

ARTICOLI COMMEMORATIVI

Il merchandising commemorativo della Bank of America Chicago Marathon 2026, tra cui oggetti in vetro,
magneti e altro, sara in vendita all’Abbott Health & Fitness Expo.

FOTO DELLA GARA A CURA DI MARATHONFOTO

MarathonFoto e orgogliosa di essere il fotografo ufficiale della Bank of America Chicago Marathon.
Quest’anno, MarathonFoto mettera a disposizione oltre 120 fotografi posizionati strategicamente in 20
punti diversi lungo il percorso e all’arrivo. | partecipanti potranno inoltre ricevere un video
personalizzato che celebra il loro risultato e mette in risalto I'iconico percorso della Maratona di
Chicago. Tieni d’occhio la tua casella di posta elettronica dopo la gara per sapere quando le tue foto
saranno online, oppure visita Marathonfoto.com per condividere il tuo grande traguardo prima di tutti.

Visita marathonfoto.com per ulteriori informazioni.

CITY SCENTS FLORAL & HOME

City Scents, situato nel quartiere Streeterville del centro di Chicago, al 209 di East Ohio Street, a soli due
isolati a est di Michigan Avenue, offre composizioni floreali con le scritte "Good Luck!" (Buona fortuna) e



"Congratulations!" (Congratulazioni) per i partecipanti alla gara e i loro cari. Acquista online o il giorno
della gara a Grant Park presso quattro punti vendita. City Scents effettua anche consegne presso hotel e
abitazioni in tutta Chicago, compresi i sobborghi circostanti. Visita la pagina del Marathon Store su
chicagomarathon.com, visita cityscents.com o chiama il numero 312.836.0211 per ulteriori informazioni.

Consulta la mappa di Grant Park per individuare i punti vendita.

PERSONALIZZA LA TUA MEDAGLIA DI FINISHER CON UN itab

Le medaglie di finisher della Bank of America Chicago Marathon 2026 sono progettate per essere
personalizzate con un itab. L’itab & una piccola targhetta incisa con il tuo nome e il tempo ufficiale di
arrivo che si applica nell’area designata sul retro della medaglia di finisher. Gliitab personalizzati
saranno spediti per posta dopo |'evento.

Visita la pagina dello store della maratona all’indirizzo chicagomarathon.com per acquistare un itab
2026.



