
MARATÓN DE CHICAGO DE BANK OF AMERICA 2026  
GUÍA DEL PARTICIPANTE 
 

Estimados participantes: 
  
Bienvenidos a la 48.ª edición del Maratón de Chicago de Bank of America. Cada año, decenas de miles 
de participantes en el Maratón de Chicago de Bank of America recorren el largo trayecto desde el 
extremo norte de Grant Park hasta el extremo sur, atravesando 26.2 millas de calles de Chicago en su 
recorrido desde la línea de salida hasta la línea de meta. Desde rascacielos altísimos hasta edificios 
históricos de dos viviendas, desde bulliciosas zonas comerciales hasta tranquilas calles residenciales, 
cada milla ofrece a los participantes algo nuevo que descubrir. 
 
Sin embargo, a medida que recorra cada uno de los 29 vecindarios a lo largo de su travesía, encontrará 
mucho más que arquitectura y vecindarios. En cada uno de estos vecindarios encontrará a las personas 
que hacen de la ciudad lo que es: vecinos que animan desde sus porches, propietarios de negocios que 
dan la bienvenida a los espectadores y voluntarios que aportan el encanto de su vecindario al recorrido. 
Chicago no se limita a acompañarlo a lo largo de su travesía. Lo lleva. 
 
Los vecindarios de Chicago definen el carácter de la ciudad y, a su vez, definen la experiencia que ofrece 
el Maratón de Chicago de Bank of America. Los vecindarios son el corazón del evento, y nos enorgullece 
darle la bienvenida a la ciudad para que pueda descubrir la vitalidad que cada uno de ellos tiene para 
ofrecer. Esperamos que esto le sirva de inspiración y le dé fuerzas en su camino de vuelta a Grant Park.  
 
Ahora que nos adentramos en la recta final antes del día de la carrera, le animamos a que lea 
detenidamente toda la información contenida en esta guía como parte de sus preparativos. La guía del 
participante del Maratón de Chicago de Bank of America 2026 es un manual detallado que le servirá de 
ayuda a usted y a sus acompañantes durante todo el fin de semana de la carrera. 
 
En nombre del equipo organizador del Maratón de Chicago de Bank of America, de Bank of America, de 
la ciudad de Chicago, de nuestros patrocinadores y de los voluntarios, les agradecemos que se hayan 
unido a nosotros. El Maratón de Chicago de Bank of America está lejos de ser el único maratón del 
mundo, pero no hay ningún otro maratón en el mundo que se le parezca. 
 
Atentamente, 
Carey Pinkowski 

 
PÁGINA WEB DEL EVENTO  



La página web del Maratón de Chicago de Bank of America (chicagomarathon.com) es un recurso 
excelente para todo lo que necesite antes, durante y después de la carrera. La página web contiene la 
información más actualizada sobre los participantes, los eventos y los espectadores. 
 
Si no encuentra la respuesta a su pregunta, póngase en contacto con los organizadores del evento por 
correo electrónico a la dirección  
office@chicagomarathon.com 
 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES  
Jueves, 8 de octubre 
Abbott Health & Fitness Expo; recogida de paquetes 
McCormick Place, Edificio Norte, nivel 3 - Salón B1 
10:00 a. m. – 6:00 p. m. 
 
Viernes, 9 de octubre 
Abbott Health & Fitness Expo; recogida de paquetes 
McCormick Place, Edificio Norte, nivel 3 - Salón B1 
9:00 a. m. – 6:00 p. m. 
 
Sábado, 10 de octubre 
Abbott Chicago 5K 
Línea de salida: Ida B. Wells Drive (entre Columbus Drive y Michigan Avenue) 
Línea de meta: Wacker Drive y Adams Street 
Inicio de la carrera: 7:30 a. m. 
 
Visite chicago5k.com para obtener más información. 
 
Abbott Health & Fitness Expo; recogida de paquetes 
McCormick Place, Edificio Norte, nivel 3 - Salón B1 
9:00 a. m. – 6:00 p. m. 
 
Domingo, 11 de octubre 
Maratón de Chicago de Bank of America 
Grant Park 
Inicio de la carrera profesional masculina en silla de ruedas  7:20 a. m. 
Inicio de la carrera profesional femenina en silla de ruedas 7:21 a. m. 
Inicio de la carrera en bicicleta manual    7:23 a. m. 
Inicio de las carreras profesionales masculina y femenina  7:30 a. m. 
Inicio del programa de alto rendimiento  7:32 a. m. 
Salida de la ola 1     7:35 a. m. 



Salida de la ola 2     8:00 a. m. 
Salida de la ola 3     8:35 a. m. 
El acceso de los espectadores a Grant Park comienza a las  9:30 a. m. 
Fiesta posterior a la carrera de la milla 27   9:30 a. m. – 4:00 p. m. 
Grant Park, Butler Field 
 

APLICACIÓN DEL MARATÓN DE CHICAGO DE BANK OF AMERICA, 
DESARROLLADA POR TCS 

La aplicación del Maratón de Chicago de Bank of America, desarrollada por Tata Consultancy Services, es 
el recurso perfecto para prepararse para el Maratón de Chicago de Bank of America de 2026. Tanto si 
participa como si acude como espectador, la aplicación móvil gratuita incluye todo lo que necesita para 
estar preparado y disfrutar de una experiencia inmejorable durante la semana de la carrera.  
 
La aplicación oficial de la carrera de 2026 ofrece seguimiento ilimitado en directo de los corredores 
durante el día de la carrera, perfiles de atletas profesionales, retransmisiones en directo, un mapa 
interactivo del recorrido, la posibilidad de compartir el dorsal de los participantes y mucho más.  
  
¡Haga que cada milla tenga más sentido! Aparecerá un botón de donación para todos aquellos 
participantes a los que haga un seguimiento y que estén recaudando fondos a través de organizaciones 
benéficas que utilicen la plataforma Haku. ¡Ayude a los corredores a alcanzar su objetivo de recaudación 
de fondos y haga su donación a través de la aplicación del Maratón de Chicago de Bank of America! 
  
La aplicación de este año también incluye quince clasificaciones principales que permitirán a los usuarios 
conocer a los líderes de cada carrera en todas las categorías registradas, desde la categoría de 
deportistas profesionales hasta la categoría abierta. Los resultados completos del Maratón de Chicago 
de Bank of America de 2026 estarán disponibles en la aplicación en tiempo real. 
 
La aplicación móvil está disponible en la App Store y en Google Play. 
 

COMPARTA SU EXPERIENCIA 

Disfrute de la diversión y la emoción del Maratón de Chicago de Bank of America durante todo el fin de 
semana de la carrera. Desde la Abbott Health & Fitness Expo hasta la fiesta posterior a la carrera de la 
milla 27, habrá diversas oportunidades para hacerse fotos, ¡incluida la posibilidad de que le hagan una 
foto con su tiempo oficial de llegada! Publique sus fotos en las redes sociales y utilice el hashtag 
#MyChicagoMarathon para tener la oportunidad de aparecer en nuestros canales del evento. ¡Si aún no 
se ha unido a nuestra comunidad en las redes sociales, lo animamos a que nos siga! 
 
Facebook: www.facebook.com/ChicagoMarathon 
Instagram: @chimarathon 



TikTok: @chicagomarathon 
YouTube: www.youtube.com/@ChicagoDistanceSeries 
 

ABBOTT CHICAGO 5K 

La carrera Abbott Chicago 5K, que tendrá lugar el sábado 10 de octubre, es la forma perfecta para que 
los maratonistas, amigos, familiares y aficionados a este deporte disfruten de Chicago y participen en el 
fin de semana del Maratón de Chicago de Bank of America. El recorrido de 3.1 millas serpentea por el 
corazón del centro de Chicago y pasa junto a lugares emblemáticos de la zona.  
 
La carrera comienza en Grant Park, en Ida B. Wells Drive, entre Columbus Drive y Michigan Avenue, y 
termina en Wacker Drive y Adams Street, cerca de la Torre Willis. 
 
Visite chicago5k.com para obtener más información. 
 
Busque los iconos de reciclaje que aparecen a lo largo de la guía para saber cómo puede ayudarnos con 
nuestras iniciativas de sostenibilidad en el evento de este año. 
 
Esté atento a los vasos reutilizables en la carrera Abbott Chicago 5K. Ayúdenos a reducir los residuos 
depositando los vasos reutilizables azules en los contenedores correspondientes durante todo el evento. 
Los vasos recogidos en el evento se limpiarán y se utilizarán en otros eventos en el futuro.  
 

CHICAGO DISTANCE SERIES DE BANK OF AMERICA 

¡La Chicago Distance Series de Bank of America de 2026 concluye con la 48.ª edición del Maratón de 
Chicago de Bank of America! La Chicago Distance Series está compuesta por las principales pruebas de 
carrera de Chicago: la Shamrock Shuffle 8K Run, la Chicago 13.1 y el Maratón de Chicago. Las tres 
carreras abarcan la temporada de carreras al aire libre y rinden homenaje al carácter dinámico y diverso 
de nuestras comunidades de corredores, tanto locales como internacionales. Las personas que 
completen todas las pruebas de 2026 recibirán una medalla exclusiva de la Chicago Distance Series de 
Bank of America y una inscripción garantizada para el Maratón de Chicago de Bank of America de 2027. 
 

SOSTENIBILIDAD 

La incorporación de prácticas responsables desde el punto de vista medioambiental y social constituye 
una parte importante de la planificación operativa y la organización del Maratón de Chicago de Bank of 
America. El programa de sostenibilidad del Maratón de Chicago se centra en la gestión medioambiental, 
la participación y la implicación de la comunidad, la accesibilidad y la innovación.  
 
En 2025, Council for Responsible Sport, una organización sin ánimo de lucro que lleva a cabo una 
verificación objetiva e independiente de la labor responsable a nivel social y medioambiental de los 
eventos deportivos, reconoció los continuos esfuerzos del evento al renovar la certificación Evergreen 



de la carrera. Los eventos certificados por Responsible Sport constituyen algunos de los principales 
ejemplos a nivel mundial de deporte responsable en la práctica, ya que promueven la sostenibilidad y la 
concienciación medioambiental. 
 
Únase al Maratón de Chicago de Bank of America y a la defensora del medio ambiente Tina Muir en una 
actividad de "plogging" de 3 km (1.86 millas) tras la carrera, el lunes 12 de octubre. El "plogging" es una 
combinación del término sueco "plocka upp" (recoger) y la palabra en inglés "jog" (trotar). Para obtener 
más información, visite chicagomarathon.com/sustainability-and-social-impact. 
 

OBJETOS PERDIDOS  
Los objetos perdidos se recogerán a lo largo de todo el fin de semana de la carrera en la Abbott Health & 
Fitness Expo y en Grant Park el día de la carrera. Si busca algún objeto que haya perdido, diríjase a la 
carpa de información más cercana o visite chicagomarathon.com/lostandfound para comprobar si su 
objeto ha sido entregado en el servicio de objetos perdidos del evento. Una vez finalizado el evento, 
podrá recoger sus pertenencias en la sala Grand Tradition del Hilton Chicago (acceda por la entrada 
principal) de 5:30 p. m. a 7:00 p. m. el domingo 11 de octubre y de 8:00 a. m. a 3:00 p. m. el lunes 12 de 
octubre. Los artículos que no se hayan recogido antes del viernes 4 de diciembre ya no estarán 
disponibles. 
 

SERVICIOS DE LENGUAJE DE SEÑAS ESTADOUNIDENSE 

Durante el fin de semana de la carrera se ofrecerán servicios de lenguaje de señas estadounidense. Los 
servicios estarán disponibles en la Abbott Health & Fitness Expo el jueves 8 de octubre, de 10:00 a. m. a 
12:00 p. m.; el viernes 9 de octubre, de 9:00 a. m a 11:00 a. m y de 4:00 p. m. a 6:00 p. m.; y el sábado, 
10 de octubre, de 9:00 a. m a 11:00 a. m. y de 4:00 p. m. a 6:00 p. m., en la zona de servicios a los 
participantes de la Expo. Además, todos los actos que se celebren en el escenario principal contarán con 
interpretación en lenguaje de señas estadounidense. 
 
El día de la carrera, los servicios se prestarán en los lugares designados dentro de Grant Park. Envíe un 
correo electrónico a  
office@chicagomarathon.com para obtener más información. 
 

REGLAMENTO DEL EVENTO 

El reglamento del evento tiene por objeto facilitar la organización y la dirección de un evento a gran 
escala, garantizar la seguridad de todos los participantes, cumplir los requisitos de los permisos de las 
autoridades locales y ajustarse a las normas aplicables de la Federación Estadounidense de Atletismo 
(USA Track & Field, USATF) y de World Athletics en lo que respecta a los récords de rendimiento de los 
participantes y a la responsabilidad civil del evento.  
 
Visite chicagomarathon.com/rules para consultar el reglamento completo del evento. 



Garantizar un entorno seguro durante todo el fin de semana de la carrera es responsabilidad de todos. 
Puede contribuir a la seguridad general del evento revisando y siguiendo la información que se detalla 
en esta sección. 
 

SISTEMA DE ALERTAS DE EMERGENCIA  
El Sistema de Alertas de Emergencia (Event Alert System, EAS), que utiliza un código de colores, 
informará sobre el estado de las condiciones de la carrera tanto en los días previos como el mismo día 
de la carrera. Los niveles del EAS van desde Bajo (verde) hasta Moderado (amarillo), Alto (rojo) y 
Extremo (negro), en función principalmente de las condiciones meteorológicas, así como de otros 
factores. 
 

• A través de los correos electrónicos y de la página web, durante la semana de la carrera, se le 
informará el nivel actual del EAS y se le ofrecerán consejos para prepararse para el fin de 
semana de la carrera. 

• Las actualizaciones se comunicarán en la Abbott Health & Fitness Expo mediante anuncios por 
megafonía y señales con códigos de colores. 

• El día de la carrera, manténgase al tanto del nivel actual del EAS a través de los anuncios por 
megafonía y de las señales y banderas codificadas por colores situadas en las zonas de salida y 
meta, así como en cada uno de los 20 puestos de asistencia a lo largo del recorrido. 

• En caso necesario, se le facilitará información adicional sobre situaciones de emergencia por 
correo electrónico o mensaje de texto. 

 
Familiarícese con el Sistema de Alertas de Emergencia antes del día de la carrera, permanezca atento a 
las instrucciones de los responsables de la carrera, los locutores y los voluntarios y tome las 
precauciones necesarias para prepararse de manera adecuada ante las condiciones variables que 
puedan darse el día de la carrera. 
 
 

ASISTENCIA MÉDICA  
Hay asistencia médica disponible en 22 puntos repartidos por el recorrido. Hay carpas médicas en los 20 
puestos de asistencia, además de otras situadas entre la milla 14 y la milla 15 y en la última milla. Estas 
carpas se identifican mediante carteles altos y rojos en forma de hoja con el símbolo médico (). Cada 
carpa cuenta con servicio de ambulancia y dispone de un equipo de profesionales médicos equipados 
con material y equipos médicos. 
 
En Grant Park, la carpa médica principal, la carpa de podología y la estación de hielo se encuentran justo 
más allá de la línea de meta. Hay una carpa médica adicional en Grant Park, junto a la fiesta posterior a 
la carrera de la milla 27. Por la seguridad de todos los participantes, solo podrán acceder a las 
instalaciones médicas aquellas personas que necesiten asistencia médica. Si considera que necesita 



asistencia médica el día de la carrera, le recomendamos que solicite ayuda a un voluntario médico o que 
se dirija a una carpa médica situada en Grant Park o a lo largo del recorrido. 
 
¡Eche una mano, salve una vida! Se anima a los participantes, voluntarios y personal del evento a que 
vean un video instructivo sobre la reanimación cardiopulmonar (RCP) solo con las manos antes del fin de 
semana de la carrera. Esta capacitación es fundamental y puede salvar vidas.  
 

SERVICIOS DE REUNIFICACIÓN DE LA CRUZ ROJA AMERICANA 

El personal de los servicios de reunificación de la Cruz Roja Americana del Área Metropolitana de 
Chicago estará presente en Grant Park para facilitar información a familiares y amigos sobre los 
participantes que hayan sido trasladados a un hospital de la zona, a criterio del equipo médico. El 
personal de los servicios de reunificación se encuentra en las carpas de información repartidas por todo 
Grant Park, así como en la zona de los servicios de reunificación de la Cruz Roja Americana, situada en 
Jackson Boulevard, cerca de la carpa médica de Jackson. Los familiares también pueden llamar al 
888.659.9877, de 7:30 a. m. a 7:00 p. m. el día de la carrera, para hablar con un operador de los servicios 
de reunificación y solicitar información sobre un paciente. Consulte el mapa del recorrido para conocer 
los puntos de interés e informe a sus amigos y familiares sobre este servicio antes del día de la carrera. 
 

CANCELACIÓN POR PARTE DEL PARTICIPANTE (CANCELACIÓN POR SU PARTE) 

Incluso en el mejor de los días, el maratón es una prueba de resistencia exigente. Todos los participantes 
deben respetar la distancia y solo participar en la prueba si cuentan con el entrenamiento adecuado y 
están preparados físicamente para completar dicha distancia. Los participantes que no puedan asistir al 
Maratón de Chicago de Bank of America de 2026 pueden cancelar su inscripción hasta el miércoles 7 de 
octubre a través de su cuenta de participante. Si bien todas las tasas del evento (inscripción, productos 
complementarios, etc.) no son reembolsables y no se aplicarán a un evento futuro, los participantes que 
cancelen su inscripción tendrán acceso a una inscripción garantizada para el Maratón de Chicago de 
Bank of America de 2027. Tenga en cuenta que esta oportunidad no está disponible para los 
participantes que hayan obtenido una inscripción garantizada para la edición de 2026 a través de las 
solicitudes relacionadas con una inscripción cancelada de 2025, las solicitudes benéficas o las de grupos 
organizados. 
 

POLÍTICA SOBRE EL EMBARAZO Y EL POSTPARTO 

El Maratón de Chicago de Bank of America ha establecido una excepción a nuestras políticas habituales 
para este tipo de eventos con el fin de permitir el aplazamiento a aquellas participantes que necesiten 
cancelar su inscripción por estar embarazadas, haberlo estado recientemente o encontrarse en el 
posparto.  
 
Además de la política sobre el embarazo y el posparto, el evento pondrá a disposición espacios privados 
y semiprivados para la lactancia a las participantes en fase posparto inscritas y a las asistentes al evento 



durante todo el fin de semana de la carrera. Siga leyendo para obtener información específica sobre la 
Abbott Health & Fitness Expo y el día de la carrera en Grant Park. Las participantes que tengan alguna 
pregunta pueden ponerse en contacto con los organizadores del evento enviando un correo electrónico 
a office@chicagomarathon.com. 
 
Visite chicagomarathon.com para obtener más información acerca de la política sobre el embarazo y el 
posparto. 
 
Se recomienda encarecidamente a los asistentes al evento que utilicen el transporte público durante 
todo el fin de semana de la carrera. Si va en automóvil, prevea tiempo suficiente para los atascos y los 
cierres de calles debidos a la carrera. 
 

AUTORIDAD DE TRÁNSITO DE CHICAGO  
La Autoridad de Tránsito de Chicago (Chicago Transit Authority, CTA) ofrece una forma económica y 
cómoda no solo para el transporte de ida y vuelta a la Abbott Health & Fitness Expo, sino también para 
el transporte de ida y vuelta a las líneas de salida y de meta, evitando así los cierres de calles y otros 
retrasos.  
 
Visite transitchicago.com para obtener más información.  
   
Información sobre las tarifas de la CTA  
La Autoridad de Tránsito de Chicago (CTA) recomienda a todos los participantes y espectadores que 
adquieran los billetes de la CTA con antelación para evitar tener que hacer largas colas en los 
aeropuertos y el día de la carrera.  
  
Tarjeta Ventra  
Puede adquirir una tarjeta Ventra por $5 en las máquinas expendedoras de las estaciones de la 
Autoridad de Tránsito de Chicago (CTA), en los puntos de venta de Ventra participantes, llamando al 
1.877.NOW.VENTRA o en línea a través de ventrachicago.com. Una vez adquirida la tarjeta, puede 
registrarla para que se le reembolse inmediatamente el monto de $5 en forma de saldo de transporte, 
que podrá utilizar para pagar sus viajes. Solo tiene que tocar con la tarjeta y subir al transporte; el 
monto total del billete y los transbordos en la CTA se deducirán de su tarjeta.   
 

• Tarifa completa: $2.25 (autobús); $2.50 (tren); $5 (desde O’Hare) *  
• Transbordo con tarifa completa: gratis  
• Tarifa reducida: $1.10 (autobús); $1.25 (tren) (aplicable a niños de entre 7 y 11 años y a los 

usuarios que dispongan de un permiso vigente de tarifa reducida de la Autoridad de Transporte 
Regional [Regional Transportation Authority, RTA])  

• Transbordo con tarifa reducida: gratis   
 



Pague hasta siete viajes a tarifa completa de una sola vez. Los transbordos gratuitos deben realizarse en 
un plazo de dos horas desde el primer trayecto.  
  
También puede recargar su tarjeta Ventra con saldo de transporte y pases en las máquinas 
expendedoras de las estaciones de la CTA, en los establecimientos participantes, a través de la 
aplicación Ventra, por Internet o por teléfono. Los pases ofrecen viajes ilimitados en los autobuses y 
trenes de la CTA durante un período determinado e incluyen: 1 día: $5; 3 días: $15; 7 días: $20. Los 
pases no se pueden compartir.  
 
*La tarifa de $5 en O’Hare se aplica a las personas que paguen con el saldo de pago por uso de la cuenta 
de transporte Ventra.  
 
Tarjetas Ventra virtuales  
Las tarjetas Ventra virtuales de Apple Pay y Google Wallet permiten a los titulares de cuentas registradas 
pagar sus tarifas de forma cómoda a través de su billetera móvil. Descargue la aplicación Ventra para 
añadir una nueva tarjeta Ventra virtual a su iPhone o Apple Watch, o a un dispositivo Android con 
Google Wallet, o para virtualizar una tarjeta Ventra que ya tenga.  
  
Tarjetas bancarias sin contacto o aplicaciones de pago móvil  
Utilice su propia tarjeta bancaria sin contacto o su teléfono móvil, reloj u otro dispositivo compatible con 
Apple Pay, Google Wallet o Samsung Pay para pagar con un simple toque y viajar en la CTA y Pace. 
Acerque su tarjeta o su teléfono para pagar cuando viaja. Pague hasta 7 viajes a tarifa completa de una 
sola vez. Los transbordos gratuitos deben realizarse en un plazo de dos horas desde el primer trayecto.  
 
Boleto de Ventra  
En las máquinas expendedoras de las estaciones de la CTA se pueden adquirir boletos de Ventra de un 
solo trayecto ($3) y de un día ($5). Estos boletos de un solo uso no se pueden recargar. Los boletos de 
Ventra de un solo trayecto incluyen tres viajes en un plazo de 2 horas. Los boletos de un día incluyen 
viajes ilimitados durante las 24 horas siguientes a su primer uso.  
Tarifa en efectivo: SOLO en los autobuses de la CTA  
Tarifa exacta (se aceptan monedas y billetes). No se admiten transferencias en efectivo.  
 
Tarifa completa: $2.50   
Tarifa reducida: $1.25 (aplicable a niños de entre 7 y 11 años y a los usuarios que dispongan de un 
permiso vigente de tarifa reducida de la RTA)  
 
Pase regional de un día 
El pase regional de un día, disponible únicamente en la aplicación Ventra, incluye un pase de un día de 
Metra o un pase de sábado o domingo, además de viajes ilimitados en la CTA y Pace durante 24 horas a 
un precio reducido (es necesario disponer de una tarjeta Ventra registrada). 



 
Aplicación Ventra  
La aplicación Ventra le permite gestionar su cuenta de Ventra, recargar su tarjeta Ventra con saldo para 
el transporte público o añadir pases, así como comprar y utilizar boletos móviles de Metra. Para obtener 
más información, visite ventrachicago.com/app.  
  
Visite ventrachicago.com para obtener más información.   
 

SERVICIO DE TRENES DE METRA 

Se anima a los participantes y espectadores a que aprovechen el pase diario de Metra de $7 para el 
sábado o el domingo, válido para viajes ilimitados ambos días. Además, el pase de fin de semana de $10 
(disponible únicamente en la aplicación Ventra) permite realizar viajes ilimitados durante los dos días 
del fin de semana. Se recomienda a los asistentes a la Health & Fitness Expo de Abbott que utilicen la 
línea Metra Electric para el transporte de ida y vuelta a la Health & Fitness Expo. Metra Electric ofrece 
un servicio frecuente entre McCormick Place y el centro de la ciudad.  
 
Visite metra.com para obtener más información. 
 

LÍNEA SOUTH SHORE LINE  
Se recomienda a los participantes y espectadores que utilicen la línea South Shore Line para acudir al 
Maratón de Chicago de Bank of America. La South Shore Line va desde South Bend (Indiana) hasta 
Chicago, con paradas a lo largo del trayecto. 
 
Estacione su vehículo en una de las cómodas estaciones de la South Shore Line y viaje con comodidad 
hasta la Abbott Health & Fitness Expo y hasta Grant Park el día de la carrera. Para obtener más 
información sobre las estaciones y los boletos, visite mysouthshoreline.com o llame al 219-926-5744. 
 
Visite mysouthshoreline.com para obtener más información. 
 

ESTACIONAMIENTO DE LA ABBOTT HEALTH & FITNESS EXPO 

Todos los asistentes a la Abbott Health & Fitness Expo podrán utilizar los estacionamientos A y C de 
McCormick Place a una tarifa reducida de $13. 
 
Para beneficiarse de la tarifa reducida, recoja una tarjeta de validación de estacionamiento con un 
código QR de los voluntarios en los mostradores situados cerca de la entrada y la salida de la Abbott 
Health & Fitness Expo. Al pagar el estacionamiento en la cabina de salida, escanee primero su boleto de 
estacionamiento y, a continuación, escanee el código QR que aparece en la tarjeta de validación para 
reducir la tarifa de estacionamiento de $27 a $13 antes de finalizar el pago. 
 



Tenga en cuenta que hay puestos de estacionamiento disponibles en todo el recinto de McCormick 
Place por $27. Los estacionamientos A y C son los únicos en los que se puede aplicar la tarifa reducida de 
$13. Visite chicagomarathon.com/expoparking para obtener indicaciones sobre cómo llegar en 
automóvil a los estacionamientos A y C de McCormick Place. 
 

DIVVY 

¡Prepárese para el Maratón de Chicago de Bank of America con las bicicletas Divvy! Facilítese el trayecto 
diario al trabajo con Divvy Bikes, el sistema de bicicletas y monopatines compartidos de Chicago. Los 
asistentes al evento pueden alquilar cómodamente una bicicleta o un monopatín en las distintas 
estaciones de estacionamiento repartidas por Chicago. Divvy pondrá en marcha un servicio de valet para 
bicicletas (exclusivamente para bicicletas Divvy) en Michigan Avenue con Jackson Boulevard para 
recoger las bicicletas a su llegada a Grant Park.  
 
Para obtener más información, visite divvybikes.com. 
 

SERVICIO DE VALET PARA BICICLETAS 

World Bicycle Relief pondrá a disposición de los participantes y voluntarios un servicio gratuito de valet 
para bicicletas en la esquina sureste de Michigan Avenue y Van Buren Street. Las bicicletas pueden 
dejarse a partir de las 4:00 a. m. y deben recogerse antes de las 4:00 p. m. Se recomienda a los usuarios 
que traigan un candado para la bicicleta en caso de que el servicio de valet para bicicletas haya 
alcanzado su aforo máximo. 
 

ESTACIONAMIENTO CON DESCUENTO EN MILLENNIUM GARAGES  
Millennium Garages ofrece opciones de estacionamiento asequibles para los asistentes al Maratón de 
Chicago de Bank of America en sus cuatro cómodos estacionamientos subterráneos situados bajo Grant 
Park, Millennium Park y Maggie Daley Park. Compre por adelantado y en línea su puesto de 
estacionamiento para el fin de semana de la carrera y disfrute de una tarifa con descuento. Los pases de 
estacionamiento son válidos en los cuatro estacionamientos: Millennium Lakeside, Millennium Park, 
Grant Park South y Grant Park North. Las personas que vayan a estacionar durante más de un día 
pueden ahorrarse hasta un 50 % en el estacionamiento del hotel si contratan por adelantado el servicio 
de estacionamiento para estancias prolongadas. Utilice el código promocional MARATHON26 para 
obtener un descuento del 10 % en el estacionamiento de varios días y de un día, desde el lunes 5 de 
octubre hasta el viernes 14 de octubre. El estacionamiento de varios días, disponible en los cuatro 
estacionamientos, incluye acceso ilimitado para entrar y salir. Si tiene alguna pregunta, póngase en 
contacto con sales@millenniumgarages.com. 
  
Tenga en cuenta que habrá cierres de calles temporales, pero los cuatro estacionamientos 
permanecerán abiertos el día de la carrera. En caso de que tenga dificultades para acceder al 
estacionamiento que ha adquirido, su pase será válido en los cuatro estacionamientos Millennium. 



 
Visite millenniumgarages.com/boamarathon para obtener más información. 
 

TRANSPORTE COMPARTIDO 

Si decide utilizar un servicio de transporte compartido, prevea tiempo suficiente para hacer frente a los 
atascos y a los cierres de calles provocados por la carrera. Se ruega a los participantes que utilicen 
servicios de transporte compartido que se bajen al oeste de Michigan Avenue y al sur de Ida B. Wells 
Drive. 
 

CIERRES DE CALLES 

Tenga en cuenta que el día de la carrera se cerrarán muchas calles. Además, durante las primeras horas 
de la mañana se aplicarán las zonas de prohibición de estacionamiento a lo largo del recorrido. 
 
Visite chicagomarathon.com/streetclosures para obtener información completa sobre el cierre de 
calles. 
La Abbott Health & Fitness Expo cuenta con más de 170 expositores del sector de la salud y el 
acondicionamiento físico que ofrecen productos relacionados con el Maratón de Chicago de Bank of 
America, así como lo último en calzado, ropa, nutrición y tecnología para correr. La Health & Fitness 
Expo es gratuita y está abierta al público. 
 
Los asistentes a la Abbott Health & Fitness Expo no podrán llevar bolsos grandes ni equipaje.  Le 
recomendamos que planifique la hora de su visita a la Expo teniendo esto en cuenta. Tenga en cuenta 
que todos los asistentes deberán someterse a un control de seguridad al acceder a la Health & Fitness 
Expo. 
 
Visite chicagomarathon.com/expo para obtener más información. 
 

LUGAR: 

McCormick Place, Edificio Norte, nivel 3 - Salón B1 
2301 S. Martin Luther King Dr. 
Chicago, IL 60616 
 
*Si viene en automóvil o desea estacionar, utilice la dirección indicada anteriormente para acceder más 
fácilmente a la Abbott Health & Fitness Expo. Si viene en automóvil, siga las indicaciones hacia el 
estacionamiento A o C para encontrar el puesto de estacionamiento más conveniente. La dirección 
postal oficial de McCormick Place es 2301 S. Lake Shore Drive. 
 
Si va a utilizar un servicio de transporte compartido para acudir a la Abbott Health & Fitness Expo, le 
recomendamos que indique el Edificio Este de McCormick Place como lugar de bajada.  



  

HORARIOS 

Jueves, 8 de octubre  10:00 a. m. – 6:00 p. m. 
Viernes, 9 de octubre  9:00 a. m. – 6:00 p. m. 
Sábado, 10 de octubre  9:00 a. m. – 6:00 p. m. 
 
Para consultar la lista de expositores y ponentes de la Abbott Health & Fitness Expo, visite 
chicagomarathon.com/expo. 
 

RECOGIDA DE LOS PAQUETES DE LOS PARTICIPANTES 

Boleto para la recogida del paquete  
La versión enviada por correo electrónico de su boleto de recogida del paquete (ya sea en formato móvil 
o impreso) constituye su justificante individual de inscripción en la carrera. Recibirá el correo electrónico 
con su boleto de recogida del paquete en la dirección de correo electrónico que haya facilitado al 
inscribirse el miércoles, 30 de septiembre de 2026. Deberá presentar este documento, junto con un 
documento de identidad con fotografía, en la zona de recogida de paquetes de la Abbott Health & 
Fitness Expo para recibir su paquete de participante (dorsal y dispositivo de cronometraje), su bolsa de 
participante y su camiseta para correr de Nike. 
 
Compruebe que los datos que figuran en su boleto de recogida del paquete sean correctos, incluidos su 
nombre, dirección, edad y sexo. Esta información es fundamental para que el cronometraje y la 
publicación de los resultados sean precisos. Para actualizar sus datos, envíe un correo electrónico a 
office@chicagomarathon.com. 
 
La camiseta oficial de Nike para los participantes en el Maratón de Chicago de Bank of America está 
confeccionada con poliéster 100 % reciclado. Además de reducir los residuos, el poliéster reciclado 
reduce las emisiones de carbono hasta en un 30 % en comparación con el poliéster virgen y ayuda a Nike 
a evitar que, en promedio, 1000 millones de botellas de plástico acaben cada año en vertederos y vías 
fluviales. 
 
Paquete del participante 
Su paquete de participante incluye: 
Dorsal con el dispositivo de cronometraje MYLAPS ThinTag incorporado 
Etiqueta de guardarropa 
Vale de cortesía para una cerveza Goose Island o Michelob ULTRA, canjeable en la fiesta posterior a la 

carrera de la milla 27 (para participantes mayores de 21 años) 
 
Instrucciones para la recogida del paquete 



• Debe recoger su paquete de participante y su bolsa de participante en persona en la Abbott 
Health & Fitness Expo durante el horario programado. Estos artículos (paquetes de participante, 
bolsas y camisetas de carrera) no se podrán recoger el día de la carrera ni se enviarán por 
correo. 

• Deberá recoger personalmente su paquete de participante y su bolsa de participante en la 
Health & Fitness Expo. No se permitirá a personas recoger estos artículos en nombre de otras 
personas.  

• Una vez superado el proceso de control de acceso, se le dirigirá a la zona de recogida de 
paquetes de participantes, donde el personal del evento lo atenderá en uno de los mostradores 
de registro. 

• Para registrarse, deberá presentar su documento de identidad con fotografía (licencia de 
conducir, documento de identidad estatal, pasaporte, etc.), junto con su boleto de recogida del 
paquete (ya sea en formato móvil o impreso). 

• Si no dispone de un documento de identidad cuyo nombre coincida con el utilizado en el 
momento de la inscripción, diríjase directamente al mostrador de atención al participante y el 
personal del evento lo ayudará. 

• Si ha extraviado o no ha recibido el boleto de recogida del paquete, diríjase directamente al 
mostrador de Servicios del Participante, donde el personal del evento, tras comprobar su 
inscripción, le facilitará dicho boleto. 

• Diríjase a la zona de recogida de bolsas de participantes para recibir su bolsa de participante y su 
camiseta para correr de Nike; las camisetas se distribuirán según la talla indicada en su paquete. 
Se ofrecerá la posibilidad de cambiar la camiseta por una de otra talla, siempre que haya 
existencias disponibles.  

 
El Maratón de Chicago de Bank of America ha eliminado el uso de alfombra en la Abbott Health & Fitness 
Expo. Al no utilizar alfombra en la Health & Fitness Expo, el evento está ahorrando 55.04 toneladas 
métricas de CO2e, lo que equivale a realizar 17 vuelos en un avión comercial de Chicago a Londres. 
 

EXPOSITORES 

Para consultar la lista de expositores de la Abbott Health & Fitness Expo, visite 
chicagomarathon.com/expo.  
 
Acérquese al mostrador de sostenibilidad del Maratón de Chicago de Bank of America en la Abbott 
Health & Fitness Expo para obtener más información sobre las iniciativas de sostenibilidad del evento y 
sobre cómo puede apoyar nuestros esfuerzos en materia de sostenibilidad el día de la carrera. 
 

ESCENARIO PRINCIPAL DE LA ABBOTT HEALTH & FITNESS EXPO 

Las presentaciones en el escenario principal de la Abbott Health & Fitness Expo le brindarán la 
oportunidad de conocer mejor el recorrido, recibir consejos de última hora y escuchar a expertos del 



sector e invitados especiales. Visite chicagomarathon.com/expo o utilice la aplicación móvil del Maratón 
de Chicago de Bank of America para obtener más información sobre el escenario principal y consultar el 
programa de presentaciones. 
 

EQUIPO DE PACERS 

El equipo de pacers lo ayudará a marcar el ritmo el día de la carrera. Los pacers (casi 100 corredores de 
maratón con experiencia) correrán con los siguientes objetivos de tiempo de llegada: 2:55, 3:00, 3:05, 
3:10, 3:15, 3:20, 3:25, 3:30, 3:35, 3:40, 3:45, 3:50, 3:55, 4:00, 4:10, 4:20, 4:30, 4:40, 4:50, 5:00, 5:15, 
5:30, 5:45 y 6:00. 
 
Visite el mostrador del equipo de pacers en la Abbott Health & Fitness Expo para obtener más 
información. Los pacers estarán disponibles para hablar sobre el plan para el día de la carrera, cómo 
ubicar a su grupo dentro de los corrales de salida y para responder a preguntas generales sobre los 
pacers. 
 
Los equipos de pacers se distribuyen en corrales de salida específicos y usted puede correr con cualquier 
equipo de pacers de su corral asignado. Es posible que su asignación a un corral de salida no le permita 
correr con un equipo de pacers concreto. 
 

BAÑOS 

Los asistentes a la Abbott Health & Fitness Expo tendrán acceso a baños públicos en todo el complejo 
McCormick Place. Los baños son accesibles y hay un número limitado de baños unisex de una sola 
cabina disponibles cerca del pabellón de exposiciones. 
 

SALAS DE LACTANCIA PRIVADAS MAMAVA DE McCORMICK PLACE  
McCormick Place, sede de la Abbott Health & Fitness Expo, cuenta con tres salas privadas de lactancia 
Mamava. Las salas privadas, también conocidas como pods, se encuentran en los siguientes lugares:  
 

• Lakeside Center, nivel 2, cerca de la tienda de regalos  
• Nivel Sur 2.5, enfrente de Starbucks 
• Nivel Oeste 1, cerca del mostrador principal de información de Indiana Avenue 

 
Las salas Mamava están a disposición de todos los asistentes a la Health & Fitness Expo. Si tiene previsto 
utilizar el espacio durante su estancia en la Expo, le recomendamos que descargue con antelación la 
aplicación móvil de Mamava para poder acceder a la sala a su llegada.  
 

MOSTRADOR DE BANK OF AMERICA  
¡No deje de pasar por el mostrador de Bank of America al entrar en la Abbott Health & Fitness Expo! 
Participe en la experiencia del Maratón de Chicago de Bank of America, en la que podrá disfrutar de 



lugares emblemáticos inspirados en Chicago y de momentos dignos de ser fotografiados por todo el 
recinto. Mientras esté allí, eche un vistazo al muro de los corredores solidarios, recoja un obsequio y 
llévese una campana para animar a los corredores durante todo el fin de semana de la carrera. Bank of 
America se enorgullece de apoyar a más de 20,000 corredores solidarios que están marcando una 
diferencia significativa en comunidades de todo el país. Si puede, colabore y ayude a potenciar su labor 
realizando una donación en bofa.com/HelpACause. 
 

CONTROL DE ACCESO DE LOS PARTICIPANTES EN GRANT PARK 

Antes de acceder a Grant Park el día de la carrera, deberá pasar por un control de seguridad y de 
revisión de bolsos situado junto a Michigan Avenue. Para poder acceder a Grant Park, deberá llevar el 
dorsal que le haya sido asignado para el evento fijado en la prenda exterior que lleve puesta en la parte 
delantera y de forma que sea visible para el personal de seguridad.  
 
Su hora de llegada y la puerta de acceso vendrán determinadas por la asignación de su corral de salida. 
Para ayudarnos a garantizar un proceso de acceso fluido y reducir el tiempo de espera en las puertas de 
acceso, le pedimos que siga las instrucciones específicas correspondientes a su asignación de corral de 
salida. 
 
No se permitirá el uso de bolsos personales (mochilas, maletas, etc.); todos los participantes deberán 
utilizar la bolsa de guardarropa transparente de plástico entregada por la organización del evento para 
guardar su equipamiento. No se permite introducir bolsos personales dentro de la bolsa de guardarropa 
entregada por la organización. Los objetos personales que se introduzcan dentro de la bolsa de 
guardarropa entregada por la organización podrán ser confiscados.  
 
No se permiten las mochilas Camelbaks® ni ningún otro tipo de mochila de hidratación o chaleco para 
correr con bolsa de agua. Para evitar cualquier duda, se permiten los chalecos para correr con bolsillo 
delantero, los cinturones de hidratación, las botellas de agua de mano y los termos flexibles. 
 
Reutilice su bolsa de participante una vez finalizada la carrera. Cuando esté listo para desechar la bolsa, 
quite el cordel y llévela a un punto de recogida de su zona que admita bolsas de plástico para su 
reciclaje. Para encontrar un punto de recogida en EE. UU. cerca de usted y conocer cómo se utiliza el 
material para fabricar terrazas de material compuesto, visite Nextrex.com. 
 

CONTROL DE ACCESO PARA ESPECTADORES EN GRANT PARK 

Los espectadores no tendrán acceso a las zonas de salida y meta situadas en Grant Park el día de la 
carrera. Solo podrán acceder a estas zonas los participantes que lleven visible el dorsal que les haya sido 
asignado para el evento, el personal del evento con las acreditaciones correspondientes y los invitados 
con entrada (en su caso). Los familiares, amigos y personas que no estén inscritas en la carrera no 
podrán acompañar a los corredores hasta la línea de salida ni recibirlos en la línea de meta.  



 
Recomendamos a los espectadores que animen a los corredores en otros puntos del recorrido y que se 
reúnan con ellos tras la carrera en las zonas habilitadas para ello dentro de Grant Park.  
 
La zona de la fiesta posterior a la carrera de la milla 27 y el punto de encuentro para corredores de 
Grant Park abrirá sus puertas a los espectadores a las 9:30 a. m. Para acceder a esta zona, los 
espectadores deberán pasar por los controles de seguridad y la revisión de bolsos en la puerta de 
entrada n.º 1 (Jackson Drive y Michigan Avenue) o en la puerta de entrada n.º 4 (Ida B. Wells Drive y 
Michigan Avenue). A las 10:30 a. m., se abrirá al público una puerta de acceso adicional situada en 
Monroe St., al este de Michigan Ave. 
 
Utilice las aceras y los senderos señalizados de Grant Park para ayudar a preservar la vegetación de uno 
de los mejores espacios verdes de Chicago. 
 

ARTÍCULOS PROHIBIDOS 

Cualquier persona que acceda a Grant Park debe pasar por un control de seguridad antes de entrar. Los 
objetos que se consideren peligrosos o inadecuados serán confiscados o se denegará su acceso, a 
criterio exclusivo del personal de seguridad. 
 
Entre los artículos prohibidos en Grant Park se incluyen:* 
 

• Equipaje de gran tamaño (mochilas, maletas y maletas con ruedas) 
• Neveras portátiles rígidas 
• Disfraces que cubran el rostro 
• Cualquier prenda voluminosa que no forme parte del atuendo y que sobresalga del contorno del 

cuerpo, así como los accesorios y el equipamiento que no se utilice durante la carrera 
• Bicicletas 
• Mascotas/animales (excepto los animales de asistencia) 
• Bebidas alcohólicas 
• Sustancias ilegales 
• Sillas 
• Armas 
• Aeronaves teledirigidas y drones 

 
No se permiten dispositivos con ruedas, salvo aquellos utilizados por los participantes inscritos y 
autorizados que utilicen sillas de ruedas, bicicletas manuales o que formen parte de equipos de dos 
personas. Entre los dispositivos con ruedas prohibidos se incluyen las sillas de ruedas y las bicicletas 
manuales no registradas, los cochecitos para correr con bebés, los cochecitos de bebé, los monopatines, 
los patines en línea y las bicicletas. Quedan prohibidos los dispositivos motorizados de cualquier tipo. 
 



Tenga en cuenta que, una vez que haya comenzado la carrera, se permite a los espectadores, amigos y 
familiares el acceso a Grant Park con cochecitos, bolsas para pañales, mochilas pequeñas y sillas de 
ruedas. Estos artículos serán sometidos a un control de seguridad. 
 
Por su seguridad y la de todos los participantes, queda prohibido el uso de palos para selfies, soportes 
para cámaras, dispositivos de video, computadoras o cualquier otro dispositivo similar por parte de 
cualquier persona durante su participación en el evento. 
 
No se permiten las mochilas Camelbaks® ni ningún otro tipo de mochila de hidratación o chaleco para 
correr con bolsa de agua. Para evitar cualquier duda, se permiten los chalecos para correr con bolsillo 
delantero, los cinturones de hidratación, las botellas de agua de mano y los termos flexibles. 
 
Se permite el uso de dispositivos de música con auriculares a lo largo del recorrido; no obstante, los 
participantes deben permanecer atentos a su entorno en todo momento y prestar atención a los 
anuncios importantes que se realicen en Grant Park y a lo largo del recorrido. No se permite a los 
deportistas de la división de alto rendimiento utilizar dispositivos de música con auriculares. 
 
*Sujeto a cambios. 
 

CARPAS DE INFORMACIÓN 

El día de la carrera habrá carpas de información repartidas por todo Grant Park. Habrá voluntarios de 
información a disposición de los participantes y espectadores para ayudarlos con la información sobre el 
evento, los mapas del recorrido y las consultas generales sobre el evento, así como con los objetos 
perdidos. Habrá carpas de información en las siguientes zonas: 
 

• En el lado este de Michigan Avenue, a la altura de 11th Street. 
• En el lado este de Michigan Avenue, a la altura de Harrison Street. 
• En el lado este de Michigan Avenue, a la altura de Jackson Drive.  
• En las instalaciones de guardarropa de Buckingham Fountain (carpa de información exclusiva 

para participantes). 
• En la fiesta posterior a la carrera de la milla 27, cerca de la entrada de Jackson Boulevard. 
• En Ida B. Wells Drive, en dirección oeste, entre Columbus Drive y Congress Circle. 

 
Busque a los voluntarios del "Green Team" (equipo ecológico) que atienden las estaciones "Zero Waste" 
(cero desperdicios) repartidas por todo Grant Park. Los participantes que deseen desechar cualquier 
material pueden dejar los objetos en las mesas para que los voluntarios del "Green Team" los clasifiquen 
en los contenedores de reciclaje, compostaje, reutilización creativa o vertedero.  
 

ESPACIOS DE LACTANCIA PARA EL DÍA DE LA CARRERA 



El día de la carrera, habrá espacios privados y semiprivados para la lactancia a disposición de las 
participantes. Las participantes interesadas en utilizar los espacios dispondrán de una zona de descanso 
privada o semiprivada (silla y mesa), un punto de abastecimiento de agua o una estación portátil para 
lavarse las manos y una toma de corriente. Habrá espacios disponibles en los siguientes lugares:  
  

• Antes de la carrera: espacio privado y semiprivado en el Hilton Chicago (720 S. Michigan 
Avenue). 

• Durante la carrera: instalaciones privadas y semiprivadas con carpas situadas en Laflin Street, 
entre Adams Street y Jackson Boulevard, en las millas 15 y 16. 

• Tras la carrera: en la fiesta posterior a la carrera de la milla 27 se ofrecen instalaciones en carpas 
privadas y semiprivadas, con acceso a electricidad y a un lavamanos. Acuda a la carpa de 
información para solicitar el acceso.  

 
Se ruega a las participantes interesadas en utilizar el espacio previo a la carrera del Hilton Chicago que 
envíen un correo electrónico a  
office@chicagomarathon.com: aquí encontrará instrucciones sobre cómo acceder al espacio. 
  
En cada sede habrá personal presente para atender a las personas interesadas en utilizar los espacios, 
por orden de llegada.  
 
Tenga en cuenta que la organización no se encargará de guardar ni transportar el material, ni durante la 
carrera ni en la fiesta posterior a la carrera. 
  
Si tiene alguna pregunta adicional sobre los espacios de lactancia, puede dirigirla a 
office@chicagomarathon.com antes del evento.  
 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Grant Park abre sus puertas a los corredores a las   5:30 a. m. 
El guardarropa abre a las      5:30 a. m.  
Los corrales de salida abrirán a las     5:30 a. m.  
Los corrales de salida de la ola 1 se cierran a las    7:20 a. m.  
Inicio de la carrera profesional masculina en silla de ruedas  7:20 a. m. 
Inicio de la carrera profesional femenina en silla de ruedas  7:21 a. m. 
Inicio de la carrera en bicicleta manual     7:23 a. m. 
Inicio de las carreras profesionales masculina y femenina  7:30 a. m.  
Inicio del programa de alto rendimiento     7:32 a. m.  
Salida de la ola 1       7:35 a. m. 
Los corrales de salida de la ola 2 se cierran a las    7:45 a. m. 
Salida de la ola 2       8:00 a. m. 
Los corrales de salida de la ola 3 se cierran a las    8:10 a. m. 



Salida de la ola 3       8:35 a. m. 
Grant Park abre sus puertas al público a las    9:30 a. m. 
La fiesta posterior a la carrera de la milla 27 comienza a las  9:30 a. m. 
El guardarropa cierra a las      4:00 p. m. 
La fiesta posterior a la carrera de la milla 27 finaliza a las   4:00 p. m. 
 

NÚMERO DE DORSAL  
Su dorsal para el Maratón de Chicago de Bank of America de 2026 es un identificador único. Debe ser 
visible y llevarse siempre sobre la prenda exterior el día de la carrera. 
 
Normas relativas a los dorsales: 

• Su dorsal debe fijarse con cuatro (4) alfileres en la parte delantera de la prenda exterior y debe 
quedar visible para poder acceder a Grant Park y a su corral de salida. Los alfileres estarán 
disponibles en el punto de recogida de dorsales. 

• Su dorsal debe estar visible durante toda la carrera. 
• No altere físicamente (cortando, doblando u ocultando) su dorsal de ninguna manera. 
• No adorne su dorsal con ningún objeto metálico, ya que esto podría provocar un fallo en el 

dispositivo de cronometraje de su dorsal. 
• No plastifique su dorsal. 
• Si se coloca el dorsal directamente encima o debajo de un cinturón de hidratación u otra 

mochila para correr, especialmente si contiene dispositivos electrónicos, puede provocar un mal 
funcionamiento del dispositivo de cronometraje del dorsal. 

• Rellene el reverso de su dorsal con sus datos de contacto de emergencia y su información 
médica. 

• Su dorsal no es transferible y solo debe llevarlo usted, el participante inscrito. 
• Queda estrictamente prohibida la venta o cesión de su dorsal, lo que supondrá la 

descalificación.  
• Si su dorsal está alterado o no lo lleva correctamente, corre el riesgo de que se produzcan 

problemas, como que no se registren los tiempos parciales o que no se registre el tiempo final, 
lo que podría resultar en una posible descalificación. 

 
El Maratón de Chicago de Bank of America utiliza un dispositivo de cronometraje MYLAPS ThinTag para 
registrar su tiempo neto de llegada. El dispositivo de cronometraje está fijado de forma permanente en 
la parte trasera de su dorsal. No retire el dispositivo de cronometraje de su dorsal ni lo doble de ninguna 
manera. Llevar el dorsal de forma incorrecta podría resultar en un cronometraje incorrecto y a una 
posible descalificación. Su tiempo se registrará desde el momento en que cruce las alfombrillas de 
cronometraje de la línea de salida hasta que cruce las alfombrillas de cronometraje de la línea de meta.  
 

GUARDARROPA  



Con el fin de facilitar una experiencia más eficiente durante la carrera, el Maratón de Chicago de Bank of 
America anima a los participantes a dejar sus objetos personales en casa y a llevar consigo durante la 
carrera los objetos pequeños, como llaves, dinero o teléfonos. Si lleva objetos al Maratón de Chicago 
que no pueda llevar consigo durante la carrera, deberá depositarlos en la zona de guardarropa 
designada utilizando la bolsa de guardarropa que le haya sido entregada por la organización; dicha zona 
viene determinada por el color que figura en la parte superior e inferior de su dorsal: rojo, azul o 
naranja. 
 
Pautas para el guardarropa: 

• El servicio de guardarropa está disponible únicamente para los participantes; no se permite el 
acceso de los espectadores a la zona de guardarropa. 

• Debe utilizar la bolsa de guardarropa que le haya sido entregada por la organización (su bolsa de 
plástico transparente de participante); no se aceptarán otros bolsos en el guardarropa. No se 
permite introducir bolsos personales dentro de la bolsa de guardarropa entregada por la 
organización. 

• Retire la etiqueta de guardarropa de su dorsal y colóquela en su bolsa de guardarropa. 
Asimismo, le recomendamos que anote su número de dorsal en el espacio previsto para ello en 
su bolsa de guardarropa, por si se le cayera la etiqueta.  

• No guarde objetos de valor, como billeteras, dinero, joyas, teléfonos celulares, cámaras, 
reproductores de música o dispositivos electrónicos, etc.; la organización no se hace 
responsable de los objetos perdidos, robados o dañados. 

• Debe mostrar su número de dorsal al entregar y recoger su bolsa. Para facilitar la devolución de 
su bolsa, le rogamos que presente su comprobante de guardarropa, que se encuentra en su 
dorsal, al recoger su bolsa. 

• No se aceptarán en el servicio de guardarropa prendas sueltas ni otros objetos personales que 
no se hayan guardado en la bolsa de plástico transparente entregada por la organización. 

• Todas las bolsas deberán recogerse antes de las 4:00 p. m. del día de la carrera. Las bolsas que 
no se hayan recogido antes de las 4:00 p. m. se trasladarán a la sala Grand Tradition, situada 
cerca de la entrada de Michigan Avenue del Hilton Chicago (720 S. Michigan Avenue), donde 
podrán recogerse en persona de 5:30 p. m. a 7:00 p. m.  

• Si necesita recoger su bolsa en el Hilton Chicago tras la carrera, visite  
chicagomarathon.com/lostandfound para confirmar que su bolsa está disponible para recogerla. 

• Los artículos que no se hayan recogido antes del viernes 4 de diciembre ya no estarán 
disponibles. 

 

SALIDA POR OLAS Y CORRALES DE SALIDA  
El Maratón de Chicago del Bank of America cuenta con una salida por olas y un sistema de corrales de 
salida. Su ola de salida viene determinada por la asignación de su corral de salida: Silla de ruedas, alto 
rendimiento, A, B, C, D, E, F, G, H, J, K, L, M o N. Su asignación al corral de salida aparece en el boleto de 
recogida del paquete y en la letra que aparece en el dorsal que le ha sido asignado para el evento.  



 
Normas para el corral de salida: 

• Su número de dorsal se corresponde con su asignación de corral de salida (silla de ruedas, alto 
rendimiento, A, B, C, D, E, F, G, H, J, K, L, M o N). 

• Debe llevar el dorsal sujeto en la parte delantera de su indumentaria para la carrera y de forma 
visible para poder acceder a su corral de salida. 

• Solo se le permitirá el acceso al corral de salida que se le haya asignado. 
• Los corrales de salida de la primera ola (alto rendimiento, A, B, C, D y E) se cerrarán a las 7:20 a. 

m. 
• Los corrales de salida de la segunda ola (F, G, H y J) se cerrarán a las 7:45 a. m. 
• Los corrales de salida de la tercera ola (K, L, M y N) se cerrarán a las 8:10 a. m. 
• No se permitirá que familiares y amigos acompañen a los participantes hasta la zona de salida. 

  

OLA 1 

Corrales de salida: A, B, C, D y E 
Hora de llegada recomendada: 5:30 a. m. 
 
Puertas de entrada recomendadas 
Corral de salida A: Puerta de entrada n.º 1 – Jackson 
Corral de salida B: Puerta de entrada n.º 1 – Jackson 
Corral de salida C: Puerta de entrada n.º 3 – Van Buren 
Corral de salida D: Puerta de entrada n.º 4 – Ida B. Wells 
Corral de salida E: Puerta de entrada n.º 5 – Ida B. Wells 
 
Los corrales de salida se cierran a las: 7:20 a. m. 
Si no se encuentra en su corral de salida a las 7:20 a. m., deberá salir al final de la ola que se le haya 
asignado. 
 
Inicio de la carrera: 7:35 a. m. 
 

OLA 2 

Corrales de salida: F, G, H y J 
Hora de llegada recomendada: 6:00 a. m. 
 
Puertas de entrada recomendadas 
Corral de salida F: Puerta de entrada n.º 1 – Jackson 
Corral de salida G: Puerta de entrada n.º 3 – Van Buren 
Corral de salida H: Puerta de entrada n.º 2 – Van Buren 
Corral de salida J:  Puerta de entrada n.º 4 – Ida B. Wells 



 
Los corrales de salida se cierran a las: 7:45 a. m. 
Si no se encuentra en su corral de salida a las 7:45 a. m., deberá salir al final de la ola que se le haya 
asignado. 
 
Inicio de la carrera: 8:00 a. m. 
 
 
 

OLA 3 

Corrales de salida: K, L, M y N  
Hora de llegada recomendada: 6:30 a. m. 
 
Puertas de entrada recomendadas 
Corral de salida K: Puerta de entrada n.º 5 – Ida B. Wells 
Corral de salida L: Puerta de entrada n.º 2 – Van Buren 
Corral de salida M: Puerta de entrada n.º 4 – Ida B. Wells 
Corral de salida N: Puerta de entrada n.º 3 – Van Buren 
 
Los corrales de salida se cierran a las: 8:10 a. m. 
Si no se encuentra en su corral de salida a las 8:10 a. m., deberá salir al final de la ola que se le haya 
asignado. 
 
Inicio de la carrera: 8:35 a. m. 
 

PROCEDIMIENTOS EN LA LÍNEA DE SALIDA  
El último participante de cada ola tardará aproximadamente entre 20 y 25 minutos en cruzar la línea de 
salida. Le rogamos que respete la ola que se le haya asignado y la hora de salida. Tenga en cuenta que su 
tiempo oficial no comenzará a contarse hasta que cruce la alfombrilla de cronometraje situada en la 
línea de salida. Siga en todo momento las instrucciones de los responsables de la carrera y de los 
voluntarios para que la salida se desarrolle de forma segura y ordenada. 
 
Le recomendamos que preste atención a la previsión meteorológica en los días previos al evento y que 
evite llevar ropa de más a la línea de salida. Si trae ropa de más que tenga previsto desechar, le rogamos 
que la deposite en las zonas de recogida de ropa designadas, identificadas mediante señalización cerca y 
dentro de los corrales de salida. 
 



Tras el inicio de la carrera, los voluntarios del "Green Team" recogerán la ropa desechada en las zonas 
designadas para ello. Toda la ropa recogida al inicio se dona a AMVETS de Illinois y al Ejército de 
Salvación. 
 

INSTALACIONES PARA QUE LOS PARTICIPANTES SE CAMBIEN 

Para su comodidad, hay cabinas individuales de cambio de ropa, neutras en cuanto al género, 
disponibles cerca de las zonas de guardarropa de Grant Park tras la carrera. No habrá cabinas para 
cambiarse antes de que comience la carrera. 
 

LÍQUIDOS Y PROVISIONES PREVIAS A LA CARRERA 

Antes de la carrera, habrá Gatorade Endurance Formula (sabor a limón y lima) y agua disponibles en las 
zonas de hidratación de la salida. En las carpas de información y suministros, situadas cerca del punto de 
guardarropa que se le haya asignado, habrá disponibles otros artículos, como curitas, imperdibles y 
crema lubricante para la piel. Consulte el mapa de Grant Park para conocer las ubicaciones concretas. 
 
Llene sus botellas de agua en las estaciones de llenado situadas en cada zona de hidratación de la salida. 
Cuando haya terminado, asegúrese de depositar los vasos de agua y de Gatorade en la estación "Zero 
Waste" más cercana para su reciclaje. 
 

BAÑOS 

Los baños portátiles estándar y adaptados a las normas de la Ley para Estadounidenses con 
Discapacidad (Americans with Disabilities Act, ADA) se ubicarán al norte y al sur de Ida B. Wells Drive, al 
norte de Buckingham Fountain y cerca de los corrales de la ola 1, tras las puertas de acceso iniciales a 
dichos corrales. También habrá hileras de baños con solo urinarios en Grant Park, cerca de los corrales 
de salida de la ola 1. Todos los baños están señalizados con carteles. Si necesita ir al baño después de 
haber accedido a su corral, puede salir de él para hacerlo, siempre y cuando regrese antes de la hora de 
cierre de su corral.  
 
Es probable que muchos participantes quieran utilizar los baños al mismo tiempo, lo que puede 
provocar tiempos de espera prolongados. Tenga esto en cuenta a la hora de planificar su llegada a Grant 
Park. Si hay cola, le recomendamos que se dirija al siguiente grupo de baños portátiles cercano o que 
pregunte a un voluntario del equipo de información cómo llegar al grupo de baños portátiles más 
cercano. 

PUESTOS DE ASISTENCIA  
A lo largo del recorrido hay 20 puestos de asistencia situados a una distancia aproximada de una a dos 
millas entre sí. Cada puesto de asistencia cuenta con los siguientes servicios, en este orden:  
 

• Carpa médica con acceso a un vehículo de transporte de corredores 
• Baños portátiles estándar y adaptados a la ADA 



• Gatorade Endurance Formula (sabor a limón y lima) 
• Locutor del sistema de megafonía 
• Agua 

 
Maurten es el energizante deportivo de hidrogel oficial del Maratón de Chicago de Bank of America. A lo 
largo del recorrido, los corredores pueden tomar un Gel 100 con cafeína o sin cafeína (ambos con 25 
gramos de hidratos de carbono) en los puntos de entrega de hidrogel situados en la milla 12.4 (cerca del 
puesto de asistencia 9) y en la milla 18.1 (cerca del puesto de asistencia 14).  Los geles Maurten utilizan 
la tecnología patentada Hydrogel, que permite un transporte fluido de los hidratos de carbono a través 
del estómago durante el ejercicio de alta intensidad, lo que reduce las molestias.  
 
Le pedimos que coja solo un gel por puesto para garantizar que los participantes que vienen detrás de 
usted puedan disponer de geles. 
 
En los puestos de asistencia 16-18 (millas 20.2-23) se ofrecerán bananas Chiquita. 
 
El recorrido del Maratón de Chicago de Bank of America cuenta con cuatro estaciones de recarga de 
agua Culligan, situadas justo antes del puesto de asistencia 4 (milla 5.7), el puesto de asistencia 7 (milla 
10.1), el puesto de asistencia 12 (milla 15.7) y el puesto de asistencia 16 (milla 20.3), a lo largo del 
recorrido. Las estaciones de recarga de agua de Culligan ofrecen a los participantes la oportunidad de 
llenar sus equipos de hidratación personales aprobados con agua filtrada por Culligan. Los participantes 
llenarán sus propios equipos de hidratación en la estación. 
 
Tenga en cuenta que el equipo de hidratación que se puede llevar consigo y que está autorizado incluye 
chalecos para correr con bolsillo delantero, cinturones de hidratación, botellas de agua de mano y 
termos flexibles. No se permiten mochilas ni chalecos para correr con bolsa de hidratación. Puede 
encontrar más información sobre los equipos de hidratación autorizados en 
chicagomarathon.com/hydration. 
 
No se pierda la zona de alivio del dolor Biofreeze situada en torno a la milla 21.2 (en el cruce de Cermak 
Road y Archer Avenue), donde el equipo Biofreeze Cooling Crew estará equipado con spray Biofreeze 
para ayudar a aliviar el dolor y que los participantes puedan cruzar la línea de meta. 
 
Familiarícese con la ubicación y los servicios que ofrece cada puesto de asistencia y prepárese para un 
tráfico más lento en estas zonas. Los puestos de asistencia tienen una longitud aproximada de dos 
cuadras. A ambos lados de la calle hay mesas con Gatorade Endurance Formula (sabor a limón y lima) y 
agua. Siga avanzando por el puesto de asistencia si las primeras mesas están demasiado concurridas 
para poder hidratarse. 
 



Puesto de asistencia  Ubicación       Milla
 Artículos* 
1  Dearborn St,. entre Washington St. y Monroe St..  1.6 G, W 
2  LaSalle St., entre Ohio St. y Huron St.    3.25 G, W 
3  Stockton Dr., al norte de LaSalle St.    5.05 G, W 
4  Cannon Dr., al norte de Fullerton Pkwy.    5.75 G, W 
5  Inner Lake Shore Dr., entre Cornelia Ave. y Addison St.  7.3 G, W 
6  Broadway, entre Aldine Ave. y Belmont Ave.   8.8 G, W 
7  Clark St., entre Belden Ave. y Webster St.   10.1 G, W 
8  Wells St,. entre North Ave. y Burton Pl.    11.5 G, W 
9  Wells St., entre Grand Ave. y Hubbard St.   12.6 G, W, MG 
10  Adams St., entre Canal St. y Desplaines St.   13.6 G, W,   
11  Adams St., entre Racine Ave. y Throop St.   14.6 G, W 
12  Jackson Blvd., entre Damen Ave. y Ogden Ave.   15.7 G, W 
13  Jackson Blvd., entre Sangamon St. y Green St.   16.9  G, W 
14  Taylor St., entre Racine Ave. y Loomis St.   18 G, W, MG 
15  18th St., entre Blue Island Ave. y Throop St.   19.2 G, W,  
16  Canalport Ave., entre Halsted St. y Cermak Rd.   20.2 G, W, B 
17  Michigan Ave., entre 26th St. y 28th St.    22.3 G, W, B 
18  Michigan Ave., entre 33rd St. y 35th St.    23.04 G, W, B   
19  Michigan Ave, entre 26th St. y 25th St.    24.5 G, W 
20  Michigan Ave, entre 18th St. y 16th St.    25.2 G, W 
 
*G = Gatorade Endurance Formula (sabor a limón y lima); W = Agua; MG = Geles Maurten; B = bananas 
Chiquita 
 
Chiquita se enorgullece de proporcionar a los corredores del Maratón de Chicago de Bank of America 
bananas frescas y de gran calidad que aportan energía natural y un sabor excelente. Este año, las 
bananas llevarán pegatinas compostables de edición limitada, como parte de nuestro compromiso 
constante con la sostenibilidad. 
 

LÍMITE DE TIEMPO DEL RECORRIDO  
El Maratón de Chicago del Bank of America tiene un límite de tiempo del recorrido de 6 horas y 30 
minutos, lo que equivale a un ritmo de 15 minutos por milla. Un vehículo de la organización que circula 
detrás del último participante mantendrá una velocidad de 15 minutos por milla, lo que indicará al 
personal de seguridad de la prueba y de tráfico cuándo es el momento de reabrir el recorrido al tránsito 
de vehículos. Si el vehículo de cierre del evento lo adelanta, usted debe subirse a la acera. Debe 
mantener un ritmo de 15 minutos por milla (aproximadamente) o superior para recibir toda la asistencia 
en el recorrido por parte de los puestos de asistencia y del personal de seguridad vial.  
  



Los participantes que no mantengan un ritmo de 15 minutos por milla (aproximadamente) deberán 
subirse a la acera a medida que las calles se reabran al tránsito de vehículos. El recorrido está vigilado 
para garantizar el cumplimiento de las normas que velan por la seguridad de los participantes y los 
espectadores. Esto incluye la supervisión por parte de los responsables del evento y, en algunas zonas, 
el uso de la fotografía. La documentación con fotografías podrá utilizarse para respaldar medidas, como 
la descalificación, en el caso de los participantes que no sigan las instrucciones de los responsables del 
evento y del personal de seguridad vial.  
 
Si termina después de las 3:30 p. m., se le indicará que se dirija a una zona situada inmediatamente al 
oeste de la línea de meta para recoger los productos de estacionamiento para los corredores y la 
medalla de finalista. Si dejó su bolsa en el guardarropa, podrá recogerla en esta zona o en la sala Grand 
Tradition del Hilton Chicago (acceda por la entrada principal) de 5:30 p. m. a 7:00 p. m. el domingo 11 de 
octubre y de 8:00 a. m. a 3:00 p. m. el lunes, 12 de octubre. Tenga en cuenta que se dirigirá a los 
espectadores a esta zona a partir de las 3:30 p. m. Si prevé terminar después de las 3:30 p. m. y tiene 
previsto reunirse con espectadores tras la carrera, indíqueles que acudan a este lugar en lugar de a la 
fiesta posterior a la carrera de la milla 27. Los espectadores pueden acceder a este lugar por 11th Street 
y Michigan Avenue. 
 

SERVICIO DE TRANSPORTE DE CORREDORES  
Los vehículos de transporte de corredores ofrecen un servicio de transporte no urgente desde los 20 
puestos de asistencia de vuelta a Grant Park en caso de que un participante no pueda completar la 
carrera. En cada carpa médica situada a lo largo del recorrido habrá carteles de transporte de 
corredores y voluntarios con chalecos verdes. 
 

PUNTOS DE CONTROL DE TIEMPO, RELOJES Y MARCADORES DE MILLAS 

Los puntos de control de tiempo se encuentran en la línea de salida, cada 5 km, en el punto medio del 
recorrido (13.1 millas), entre las millas 20 y 25, en la milla 25.2 y en la línea de meta. Su dispositivo de 
cronometraje registrará los tiempos parciales en cada uno de estos puntos de control. 
 
Se han colocado relojes digitales en la línea de salida, cada 5 km a lo largo del recorrido y en la línea de 
meta para indicar el tiempo transcurrido en la carrera. Las señales kilométricas están situadas cada 5 km 
para ayudarlo a ubicar los relojes. La señalización indicará cada marca de milla y de kilómetro a lo largo 
del recorrido. Los relojes digitales situados en la línea de meta mostrarán el tiempo transcurrido de cada 
ola, el cual comenzará a contar desde el inicio de cada ola. Su tiempo individual en la carrera puede 
variar dependiendo del momento en que cruce la línea de salida oficial. 
 
Los marcadores de distancia del recorrido indican la distancia oficial de la carrera. La distancia que se 
muestra en su dispositivo personal, como un reloj o un teléfono, puede variar. 
 



Los vehículos guía Kia EV9, totalmente eléctricos, dieron el pistoletazo de salida de todos los eventos de 
la Chicago Distance Series de Bank of America el año pasado, lo que contribuyó a reducir las emisiones 
totales de los eventos que organizamos. Este año volveremos a contar con Kia, como parte de nuestro 
compromiso constante por reducir nuestro impacto en el planeta. Los concesionarios Kia de la zona 
metropolitana de Chicago y del noroeste de Indiana se enorgullecen de patrocinar el Maratón de Chicago 
Bank of America 2026, donde podrá ver los vehículos durante el fin de semana de la carrera o visitar su 
concesionario Kia más cercano. 
 

ZONAS DE ANIMACIÓN DE BANK OF AMERICA 

¡Únase a Bank of America la mañana de la carrera para animar a los corredores en una de las zonas de 
animación de Bank of America situadas a lo largo del recorrido! Visite N. Wacker Drive, frente a la torre 
de Bank of America (milla 13), o el tramo final en Michigan Avenue y Roosevelt Road (milla 26). Disfrute 
del espectáculo en directo, adquiera artículos de animación y contribuya a crear una experiencia 
inolvidable para los corredores en la jornada de la carrera, mientras se dirigen hacia la línea de meta. 
  

DISPOSITIVOS PROHIBIDOS EN EL RECORRIDO 

No se permite el uso de dispositivos con ruedas en el recorrido del Maratón de Chicago de Bank of 
America, salvo en el caso de los participantes inscritos y autorizados que utilicen sillas de ruedas, 
bicicletas manuales o formen parte de equipos de dos personas. Entre los dispositivos con ruedas 
prohibidos se incluyen las sillas de ruedas y las bicicletas manuales no registradas, los cochecitos para 
correr con bebés, los cochecitos de bebé, los monopatines, los patines en línea y las bicicletas. Quedan 
prohibidos los dispositivos motorizados de cualquier tipo. 
 
Por su seguridad y la de todos los participantes, queda prohibido el uso de palos para selfies, soportes 
para cámaras, dispositivos de video, computadoras o cualquier otro dispositivo similar por parte de 
cualquier persona durante su participación en el evento. 
 
No se permiten mochilas ni chalecos para correr con bolsa de hidratación. Para evitar cualquier duda, 
entre los equipos de hidratación permitidos se encuentran los chalecos para correr con bolsillo 
delantero, los cinturones de hidratación, las botellas de agua de mano y los termos flexibles.  
 
Se permite el uso de dispositivos de música con auriculares a lo largo del recorrido; no obstante, los 
participantes deben permanecer atentos a su entorno en todo momento y prestar atención a los 
anuncios importantes que se realicen en Grant Park y a lo largo del recorrido. No se permite a los 
deportistas de la división de alto rendimiento utilizar dispositivos de música con auriculares. 
 
Otros artículos prohibidos en el recorrido de la carrera incluyen, entre otros: bolsos de gran tamaño 
(mochilas, maletas y maletas con ruedas), neveras portátiles rígidas, disfraces que cubran todo el rostro 
(excepto las mascarillas cuando así lo exija una orden gubernamental), cualquier atuendo voluminoso 



que no se ajuste al contorno del cuerpo y sobresalga de su perímetro, accesorios y equipos ajenos a la 
carrera, mascotas o animales (excepto los animales de asistencia adiestrados para realizar tareas 
específicas en favor de una persona con discapacidad), bebidas alcohólicas, sustancias ilegales, sillas, 
armas, aeronaves teledirigidas y drones.  
 
Tenga en cuenta que cualquier objeto que se considere peligroso o inadecuado será confiscado a 
discreción exclusiva del personal de seguridad. 
 

PROCEDIMIENTOS EN LA LÍNEA DE META  
Para la comodidad y la seguridad de todos los participantes, les pedimos que sigan avanzando por la 
zona de meta. No está permitido detenerse ni quedarse parado en la línea de meta ni más allá de ella, ni 
siquiera para hacerse fotos. Los participantes que se sienten o se acuesten en la zona de meta serán 
trasladados de inmediato a la carpa médica y no podrán marcharse hasta que el personal médico les dé 
el visto bueno. Los voluntarios se situarán justo más allá de la línea de meta, dentro de la zona de 
recuperación de los corredores, para repartir las mantas Heatsheets™ y las medallas de finalista. Una 
vez que salga de la zona de meta, no podrá volver a entrar. 
 
Las mantas Heatsheets™ recogidas el día de la carrera se transformarán en tableros Trex (un material 
alternativo a la madera) como parte del programa “Blankets to Boards” (de mantas a tableros) de 
Heatsheets™. 
 

REFRIGERIOS PARA CORREDORES  
Más allá de la línea de meta, en la zona de refrigerios para corredores, se ofrecerán refrigerios, entre los 
que se incluyen Gatorade Endurance Formula (sabor a limón y lima), una botella de agua de aluminio de 
Culligan, bananas Chiquita, un batido proteico de chocolate MUSCLE MILK Pro y una variedad de otros 
refrigerios. Le rogamos que coja solo uno de cada artículo para garantizar que haya suficiente para todos 
los participantes. Para los participantes mayores de 21 años, Goose Island Beer Co. ofrecerá una cerveza 
312 BEER a quienes completen el Maratón de Chicago de Bank of America. Tenga en cuenta que los 
voluntarios abrirán las latas de cerveza en la línea de meta. 
 
Tras la carrera, busque las manzanas de Michigan en la zona de refrigerios para corredores. Recargue 
energías con un premio saludable elaborado con productos locales. 
 

MEDALLAS DE LA CHICAGO DISTANCE SERIES DE BANK OF AMERICA 

Las medallas de la Chicago Distance Series de Bank of America se entregarán en la zona de refrigerios 
para corredores, en las carpas situadas a la derecha de los participantes, justo antes de la salida hacia 
dicha zona. Tenga en cuenta que solo los participantes que completen la Chicago Distance Series de 
Bank of America tienen derecho a estas medallas. 
 



Los participantes que completen la Chicago Distance Series de Bank of America recibirán además una 
inscripción garantizada para el Maratón de Chicago de Bank of America de 2027. Los participantes que 
hayan completado la carrera recibirán un correo electrónico con la información relativa a la inscripción 
durante el período de inscripción para la carrera de 2027. 
 

MEDALLAS DE SEIS ESTRELLAS DE LAS ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS 

Las medallas de seis estrellas de las Abbott World Marathon Majors se entregarán en la zona de 
refrigerios para corredores, en las carpas situadas a la derecha de los participantes, justo antes de la 
salida hacia dicha zona. Tenga en cuenta que solo los participantes que hayan completado una de las 
carreras de la Abbott World Marathon Major Six Star tienen derecho a recibir estas medallas. 
 
Cualquier participante que complete su recorrido Six Star en el Maratón de Chicago de Bank of America 
deberá tener un perfil completo en la página web de Abbott World Marathon Majors, registrar todos sus 
resultados anteriores e inscribirse en Abbott World Marathon Majors a más tardar el domingo 27 de 
septiembre. Los participantes que no completen estos pasos no recibirán su medalla en la línea de meta 
del Maratón de Chicago. 
 

PUNTO DE ENCUENTRO DE CORREDORES  
Reúnase con sus amigos y familiares tras la carrera en el punto de encuentro de corredores. En Butler 
Field, dentro de la fiesta posterior a la carrera de la milla 27, se instalarán torres alfabéticas de color rojo 
(A-Z) para que sea más fácil ubicar los puntos de encuentro según el apellido. A la hora de hacer planes 
para reunirse con su familia y amigos, le recomendamos que elija un lugar concreto donde encontrarse 
con ellos tras la carrera. Le pedimos que comunique a sus familiares y amigos que deben reunirse con 
usted dentro del recinto de Butler Field y que no se agolpen en los puntos de acceso de los participantes 
a la fiesta posterior a la carrera de la milla 27, con el fin de evitar aglomeraciones. Tenga en cuenta el 
tiempo que le llevará desplazarse por la zona de meta y recoger su bolsa en el guardarropa. Calculamos 
que el trayecto desde la meta hasta la fiesta posterior a la carrera puede durar 30 minutos o más. 
Elabore un plan alternativo en caso de que no pueda ubicar a su grupo en Grant Park.  
Las estaciones "Zero Waste" de Grant Park y todos los puestos de asistencia del recorrido recogerán 
residuos orgánicos, como vasos de agua, vasos de Gatorade Endurance, cáscaras de banana y otros 
restos de comida, que se convertirán en tierra rica en nutrientes y se donarán a los huertos comunitarios 
locales. 
 

FIESTA POSTERIOR A LA CARRERA DE LA MILLA 27 

Celebre su logro en la fiesta posterior a la carrera de la milla 27, que tendrá lugar en Butler Field, cerca 
de la línea de salida, en la intersección de Columbus Drive y Jackson Drive. La celebración al aire libre 
contará con música a cargo de un DJ de Chicago, así como con comida y bebidas a la venta. Los 
participantes mayores de 21 años (se requiere un documento de identidad con fotografía) pueden 



canjear la parte desprendible de su dorsal por una cerveza Goose Island 312, una Goose IPA y una 
Michelob ULTRA Superior Light. 
 
La fiesta posterior a la carrera de la milla 27 estará abierta al público de las 9:30 a. m. a las 4:00 p. m. Los 
vales para cerveza estarán a la venta de las 9:30 a. m. a las 3:00 p. m. y podrán canjearse hasta las 3:30 
p. m. 
 
El Maratón de Chicago de Bank of America se ha asociado con Culligan International para marcar una 
verdadera diferencia, promoviendo una hidratación sostenible el día de la carrera, tanto para los 
corredores como para los espectadores. De este modo, todo el mundo tiene acceso a agua filtrada más 
limpia y de mejor sabor, y el evento reduce su dependencia del plástico de un solo uso. A medida que los 
participantes cruzan la línea de meta, reciben una botella de agua Culligan de aluminio reutilizable, que 
se los anima a reutilizar o reciclar, lo que permite que el impacto sostenible se prolongue más allá del día 
de la carrera.  
 
Partiendo de nuestros compromisos comunes, este año pondremos en marcha, a modo de prueba piloto, 
cuatro puntos de recarga estructurados a lo largo del recorrido, a los que los corredores podrán acceder 
durante la carrera con sus propios recipientes para el agua. La iniciativa tiene como objetivo garantizar 
un suministro de agua de alta calidad para todos, a la vez que se reducen los residuos y se fomentan 
nuevos hábitos sostenibles. Como continuación de nuestra colaboración a largo plazo con Culligan, este 
proyecto piloto contribuirá a desarrollar las mejores prácticas en materia de hidratación en las pruebas 
de resistencia, incluida la posibilidad de que los participantes traigan sus propias botellas o termos. En el 
Maratón de Chicago de Bank of America, Culligan facilita la hidratación responsable y contribuye a que 
las experiencias sean más sostenibles, tanto para las personas como para el planeta. 
 

CELEBRACIONES TRAS LA CARRERA CON GOOSE ISLAND BEER CO.  
Tras la fiesta posterior a la carrera de la milla 27, continúe la celebración en una de las cinco fiestas para 
participantes de Goose Island que se celebran por toda la ciudad. Sea uno de los primeros trescientos 
doce corredores en llegar con la medalla de finalista de 2026 puesta, en cualquiera de las cinco sedes, ¡y 
la primera 312 BEER va por la casa! 
  
Las celebraciones para los participantes tras la carrera de Goose Island de este año tendrán lugar en:  
 
Lizzie McNeill’s 
400 N. McClurg Ct.  
Chicago, IL 60611  
 
Millennium Hall 
11 N. Michigan Ave. 



Chicago, IL 60602 
 
Goose Island Taproom 
1800 W. Fulton St. 
Chicago, IL 60612 
 
Goose Island Salt Shed Pub 
1221 W. Blackhawk St. 
Chicago, IL 60642 
 
The Scout Waterhouse + Kitchen 
1419 N. Wells St.  
Chicago, IL 60610 
 

RESULTADOS DE LA CARRERA  
Los resultados no oficiales de la carrera estarán disponibles en chicagomarathon.com una vez finalizada 
la carrera. La aplicación del Maratón de Chicago de Bank of America, desarrollada por Tata Consultancy 
Services, ofrece un seguimiento en directo e ilimitado de los corredores el día de la carrera. Los 
animamos a usted, a sus amigos y a su familia a que descarguen la aplicación móvil de la App Store o de 
Google Play antes del día de la carrera. 
 
Una vez que los resultados de la carrera se consideren oficiales, se enviará por correo electrónico a 
todos los participantes que hayan completado oficialmente la prueba un enlace para descargar su 
certificado digital de finalista.  
 
Todos los participantes que completen oficialmente la carrera recibirán, tras el evento, una copia digital 
del libro de resultados del Maratón de Chicago 2026 de Bank of America, que incluirá una lista completa 
de los resultados, la crónica del día de la carrera y fotografías. En su cuenta de participante puede 
adquirir una versión impresa del libro de resultados. 
 

CANDIDATOS A SIX STARS DE LAS ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS 

El Maratón de Chicago de Bank of America forma parte de la Abbott World Marathon Majors, el grupo 
que agrupa a los ocho maratones más importantes del mundo. Una vez que cruce la línea de meta del 
Maratón de Chicago, habrá dado un paso más en su camino para convertirse en un Six Star Finisher. 
Visite abbottwmm.com para obtener más información sobre el programa Six Star Finisher y para 
reclamar su estrella de Chicago de 2026. 
 

CATEGORÍAS POR EDAD Y PREMIOS  



Se entregarán medallas personalizadas y grabadas a los primeros clasificados de cada categoría de edad 
que se indican a continuación. Las medallas por categorías de edad se enviarán por correo a los 
ganadores una vez se hayan verificado oficialmente todos los resultados de la carrera. 
 
Hombres, mujeres y personas no binarias: 16-19, 20-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 
60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80 y más. 
 

PRODUCTOS OFICIALES DE NIKE  
Conmemore su participación en el Maratón de Chicago de Bank of America con los productos oficiales 
de Nike. La colección oficial de productos incluye tanto ropa deportiva para correr como prendas de 
estilo de vida, y se puede adquirir en línea, en las tiendas de Nike Chicago, Heartbreak Running y 
Chicago Fleet Feet, o en la Abbott Health & Fitness Expo. Los miembros de Nike podrán acceder en 
primicia a partir del jueves 1.º de octubre. Regístrese en nike.com/membership.  
  
Se anima a los participantes a que adquieran los artículos promocionales antes del fin de semana de la 
carrera. Para las compras realizadas en nike.com, se ofrece la opción de envío o recogida en tienda. 
Tenga en cuenta que la colección de productos oficiales es limitada.  
 
Para consultar la lista completa de tiendas, visite nike.com/chicago. Los productos oficiales para los 
participantes que completen la carrera estarán disponibles el sábado 10 de octubre únicamente en Nike 
Chicago, en nike.com y en la aplicación de Nike. 
 

ARTÍCULOS CONMEMORATIVOS  
En la Abbott Health & Fitness Expo se pondrán a la venta artículos conmemorativos del Maratón de 
Chicago Bank of America 2026, entre los que se incluyen cristalería, imanes y otros productos.  
 

FOTOS DE LA CARRERA DE MARATHONFOTO 

MarathonFoto se enorgullece de ser el fotógrafo oficial del Maratón de Chicago de Bank of America. 
Este año, MarathonFoto cuenta con más de 120 fotógrafos situados estratégicamente en 20 puntos 
diferentes a lo largo del recorrido y en la línea de meta. Los participantes también podrán disfrutar de 
un video personalizado en el que se conmemora su logro y se destaca el emblemático recorrido del 
Maratón de Chicago. Esté atento al correo electrónico que recibirá tras la carrera, cuando sus fotos 
estén disponibles en línea, o visite Marathonfoto.com para ser el primero en compartir su gran llegada a 
meta.    
   
Visite marathonfoto.com para obtener más información.   
 

CITY SCENTS FLORAL & HOME 



City Scents, situada en el vecindario de Streeterville, en el centro de Chicago, en 209 East Ohio Street, a 
solo dos cuadras al este de Michigan Avenue, ofrece arreglos florales con los mensajes “Good Luck!” 
(Buena suerte) y “Congratulations!” (¡Felicitaciones!) para los participantes en la carrera y sus seres 
queridos. Puede adquirirlos en línea o el mismo día de la carrera en cuatro puntos de venta en Grant 
Park. City Scents también realiza entregas a hoteles y viviendas de Chicago y sus alrededores, incluidos 
los suburbios. Acceda a la página de la tienda del maratón en chicagomarathon.com, visite 
cityscents.com o llame al 312.836.0211 para obtener más información. 
 
Consulte el mapa de Grant Park para conocer las ubicaciones. 
 

PERSONALICE SU MEDALLA DE FINALISTA CON UNA itab 

Las medallas de finalista del Maratón de Chicago de Bank of America de 2026 están diseñadas para 
personalizarse con un itab. La itab es una pequeña placa grabada con su nombre y su tiempo oficial de 
llegada, que se coloca en la zona prevista para ello en la parte posterior de la medalla de finalista.  Las 
itabs personalizadas se enviarán por correo tras el evento. 
 
Acceda a la página de la tienda del maratón en chicagomarathon.com para adquirir una itab para 
2026. 
 


